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Liebe Mitglieder, 

kurz vor den diesjährigen Som-

merferien freuen wir uns, Euch 

ein breites Spektrum an Berich-

ten aus unserer OG vorzulegen, 

die wir in dieser 105. Ausgabe 

der DFZ zusammengefasst ha-

ben. 

Wir wünschen Euch zum einen 

viel Spaß beim Lesen, zum an-

deren eine guten Start in die 

verdienten Sommerferien.  

Vorher gibt es aber nach langer 

Zeit mal wieder ein Sommer-

grillen, auf das wir uns alle 

freuen… 

In diesem Sinne: Bleibt alle ge-

sund und habt Spaß beim Le-

sen dieser Ausgabe. 

Euer Lars 

(V.i.S.d.P.) 
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Patiententransport auf dem Wasser 

[FS] Ein spannender Tag, der 

sehr früh begann. Bereits mor-

gens um 07:45 Uhr standen wir 

mit unserem Trupp, Auto und 

Boot einsatzbereit in Langen-

hagen am Sammelpunkt. Was 

genau am heutigen Tag auf uns 

zukommt, war uns allen nicht 

bewusst – es sollte ja für alle 

etwas Neues sein, von dem wir 

lernen können. 

Am Sammelpunkt trafen nach 

und nach alle Beteiligten ein. 

Schnell wurde klar, dass die 

Veranstaltung einen beträcht-

lichen Umfang einnehmen 

wird. 

Der (fast) gesamte Wasserret-

tungszug Hannover Land, darin 

eingeschlossen auch 7 Motor-

rettungsboote, trafen sich zu-

sammen mit 8 Fahrzeugen vom 

DRK zu einer gemeinsamen 

Übung. 

Nach einer Stärkung wurden 

dann beide Züge zusammenge-

fasst und verlegten gemeinsam 

nach Garbsen an den Mittel-

landkanal. Auf der Straße hatte 

somit die gesamte Kolonne ei-
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ne „Fahrzeuglänge“ von rund 

600m, welche sich mittels Son-

der- und Wegerechten gemein-

sam den Weg zum Übungsort 

bahnten. 

An der Einsatzstelle angekom-

men wurden die Boote zu Was-

ser gelassen und die Rettungs-

wagen positionierten sich am 

Ufer zur Aufnahme von Patien-

ten. 

Anschließend gab es eine kurze 

Unterweisung von DLRG & 

DRK, welche Transportmöglich-

keiten auf den jeweiligen Boo-

ten möglich sind. Dabei standen 

u.a. Tragetücher, Tragestühle, 

Liegen, Spineboards und vieles 

mehr zur Verfügung. 

Nachdem nun einzelne Trupps 

gebildet wurden (zu jedem Boot 

mit Mannschaft eine Landret-

tungseinheit), ging dann die ei-

gentliche Übung los. 
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Das Szenario stellte eine Hoch-

wasserlage in einem Stadtge-

biet dar, welches evakuiert wer-

den musste. 

Über die Einsatzleitung wurden 

dann die Trupps nach und nach 

alarmiert und verlegten ins 

Schadensgebiet. Vor Ort wur-

den Mimen eingesetzt um die 

Übung abzurunden. 

Im Schadensgebiet wurde eine 

Erstversorgung durch das DRK 

vorgenommen und die Patien-

ten auf den vorher definierten 

Transportmöglichkeiten auf die 

Boote zur weiteren Versorgung 

und zum Abtransport zur Ein-

satzleitung verladen. 

Eine äußerst spannende 

Übung, sehr lehrreich auch für 

„alt“ eingesessene Einsatzkräf-

te! 

Wir freuen uns schon auf die 

nächsten Ausbildungsdienste! 
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[AB] Die Anfrage nach freien 

Plätzen in der Frühschwimmer-

ausbildung ist bekannterma-

ßen nach wie vor hoch. So star-

teten wir am 01.02.2022 mit 

neuen Frühschwimmer-Kursen 

z u r  E r l a n g u n g  d e s 

„Seepferdchens“.  

16 Kinder im Alter von fünf bis 

sieben Jahren trafen sich am 

ersten Abend, wie auch an den 

folgenden Terminen, corona-

konform außerhalb des Wunst-

orf-Elements. Es war dunkel, 

kalt und regnerisch. Nachdem 

die Anwesenheit der Kinder ge-

prüft, Formalitäten und etliche 

Fragen der Begleitpersonen ge-

klärt waren, ging es ins Hallen-

bad. Für manche Kinder nicht 

so einfach. Es gilt wieder einen 

Schritt zu mehr Selbstständig-

keit zu wagen. 

Dazu gehört auch das geordne-

te Umziehen, denn Kleidungs-

stückesuche ist eigentlich kein 

Bestandteil der Schwimmaus-

bildung und kostet wertvolle 

Zeit. Aber auch diese Eigenver-

antwortlichkeit lernen die Kin-

der. Nebenbei besprechen und 

wiederholen wir an jedem 

Übungsabend die Baderegeln. 

Für die Konzentration und Ko-

ordination gehen wir nicht nur 

einfach in die Schwimmhalle, 

sondern kombinieren den seitli-

chen Kreuzschritt mit besonde-

ren Armbewegungen. So versu-

chen wir in jeder Stunde die 

Kinder auf die kommenden 

Übungen einzustimmen. 

Im Wasser angekommen, ma-

chen sich zunächst alle mit dem 

Element vertraut; Wasserge-

wöhnung ist angesagt. Es wird 

gestrampelt, geschoben, ge-

schaufelt und geblubbert. Auch 

das Gleiten im Wasser will ge-

lernt sein, bildet es doch die Ba-

sis für das spätere, eigentliche 

Schwimmen. 

In den weiteren Trainingsstun-

NEWS von der „Frühschwimmer-Gruppe“ 
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den üben wir den Brustbein-

schlag und -armzug. Als Hilfs-

mittel kommen Schwimmbrett 

und -nudel zum Einsatz.  

Auch das Tauchen nach Ringen 

gehört zur Ausbildung. Dabei 

gibt es echte Wasserakrobaten 

und Wasserakrobatinnen. Am 

Ende einer jeden Trainingsstun-

de steht der Abschlusskreis. 

Coronabedingt konnten nicht 

alle Kinder regelmäßig an den 

Übungsabenden teilnehmen. 

Aber alle haben gut durchge-

halten incl. des siebenköpfigen 

Trainer*innenteams. Am letzten 

Abend, am 24.05.2022, konnten 

wir immerhin achtmal des er-

sehnte „Seepferdchen“ verge-

ben. Sechs Kinder erhalten drei 

zusätzliche Übungseinheiten. 

Zwei Kinder werden ihr 

„Seepferdchen“ in einem wei-

teren Schwimmkurs anstreben. 

Das Trainer*innenteam hat mit 

viel Geduld die Kinder motiviert 

und angeleitet. Durch die vielen 

kleinen Erfolge wird ganz ne-

benbei auch das kindliche 

Selbstbewusstsein gestärkt. 

Wir wünschen den kleinen 

„Seepferdchen“ viel Spaß beim 

Üben sowie Vertiefen des Ge-

lernten und freuen uns schon 

auf den nächsten Kurs. 

Für das Trainer*innenteam 

Andrea Bodenstein  
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[FR] „Piep Piep Piep“ klingelte 

der Wecker und zeigte 4:45 Uhr 

an. Noch war es dunkel, jedoch 

gab es einen guten Grund zum 

Aufstehen – es stand der HAJ 

Hannover Marathon an. Wir als 

Ortsgruppe waren damit beauf-

tragt worden, als Streckenpos-

ten zur Absicherung des Mara-

thons zu helfen, wofür sich 16 

unserer Mitglieder bereiterklärt 

hatten.  

Um 6 Uhr trafen sich einige der 

Helfer am Vereinsheim und fuh-

ren von dort aus los, derweil 

sich andere in ihrem Privatauto 

auf den Weg machten. Wäh-

rend wir nun dem Sonnenauf-

gang entgegenfuhren, zeigte 

das Auto-Thermometer noch 

immer -1,5°C an. In Hannover 

angekommen verteilten wir uns 

entlang der Strecke auf unsere 

vorgegebenen Standorte. Unse-

re erste Aufgabe war es, unse-

ren Posten, sei es eine Einfahrt, 

eine Durchfahrtsstraße, ein 

Parkplatz oder eine Ampel end-

gültig abzusperren. Dann wur-

de die Strecke ein letztes Mal 

von der Polizei kontrolliert und 

freigeben, bis es dann hieß: 

„Start!“. 

Als erstes fuhren eine Handvoll 

Handbiker los, bis es darauf um 

kurz nach 9 Uhr auch für den 

eigentlichen Marathon losging. 

Sowohl der Start als auch das 

Ziel lagen am Hannover Rat-

haus, während die Strecke un-

ter anderem den Maschsee, das 

Opernhaus, den Zoo und das 

Welfenschloss passierte. Wir 

Streckenposten haben die su-

per Stimmung und die Sonne 

im Gesicht genossen. Doch die 

Sonne versteckte sich leider 

bald wieder hinter den Wolken 

und damit wurde es bei ohne-

hin schon frostigen Temperatu-

ren noch kälter. Trotz alledem 

hielt uns dies nicht davon ab, 

auch weiterhin aufzupassen, 

dass unter anderem auch die 

letzten, die noch schnell irgend-

wo hin mussten nicht einfach 

auf die Strecke fahren und das 

Fußgänger nicht mal gerade so 

die Strecke überqueren. Auf der 

Strecke liefen mittlerweile auch 

die Staffeln, gefolgt vom Halb-

marathon. Um 13:30 Uhr ging 

Der HAJ-Marathon 
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es dann für den 10km Lauf los, 

wobei es plötzlich angefangen 

hatte zu regnen. Erfreulicher-

weise hatte sich der Schauer 

nach ein paar Minuten wieder 

gelegt. Den Abschluss des Ma-

rathons machten die Nordic 

Walker auf 10km. Danach 

mussten wir erst wieder auf die 

Streckenfreigabe warten, um 

darauf die Absperrungen zu 

entfernen. Nun hieß es wieder 

alle einzusammeln um dann 

zurück zum Vereinsheim zu fah-

ren. 

Obwohl wir mit dem kühlen 

Wetter etwas Pech hatten, wa-

ren wir umso froher, dass es 

keine nennenswerten Vorfälle 

gab. Beeindruckend war auch, 

dass wir ohne Corona-Ausfälle 

in der kompletten geplanten 

Personenstärke mithelfen konn-
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ten. Dies bedeutete außerdem, 

dass wir bei diesem Marathon 

die personenstärkste einzelne 

Hilfsorganisation waren. Insge-

samt also ein erfolgreicher Ein-

satz – und mit Sicherheit nicht 

unser letzter Marathon. 
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Das Führungskräftetreffen des 

WRZ Hannover Land 

[FS] Am 07. April haben sich 

die Führungskräfte der einzel-

nen Trupps des Wasserret-

tungszuges (kurz WRZ) des Be-

zirkes Hannover Land getrof-

fen. Die Sitzung wurde für 90 

Minuten angesetzt, da es je-

doch so viel zu besprechen 

gab, wurden aus 90 Minuten 

schnell 150 Minuten – und das 

unterhalb der Woche, wo wir 

doch alle so früh wieder auf-

stehen müssen… 

Besprochen wurde unter ande-

rem die Zugübersicht, Zugstär-

ke als auch das Organigramm 

überarbeitet. Außerdem soll 

der WRZ um einen Strömungs-

rettertrupp erweitert werden. 

Aktuell besteht der Zug aus ei-

ner Führungskomponente, zwei 

Bootstrupps, zwei Tauchtrupps 

sowie zwei Techniktrupps. Wir 

als Ortsgruppe Wunstorf stel-

len hierbei einen der beiden 

Techniktrupps.  

Anschließend wurden noch die 

nächsten Übungstermine be-

sprochen. Darunter fällt unter 

anderem der Aufbau und Be-

trieb eines Bereitstellungsrau-

mes, der Patiententransport 

oder auch die Präsentation des 

gesamten WRZ auf einer Blau-
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lichtmeile.  

Ihr merkt schon – 

hier ist ganz 

schön was los! 

A b s c h l i e ß e n d 

wurden durch 

den Bezirk neue 

DME (Digitale 

Melde Empfän-

ger) für die Füh-

rungskräfte aus-

gegeben, da die 

Alarmierung in 

Zukunft nun, wie 

auch unser Funk 

in verschlüssel-

ter Form ablau-

fen muss. Hierfür 

war die Neuan-

schaffung von 

Geräten notwen-

dig. 

Wenn auch Ihr 

Interesse bekom-

men habt, ein-

mal in den Bereich des Einsatz-

wesens zu schauen, so meldet 

euch gern bei uns – Helft uns, 

anderen helfen zu können! 



Seite 14 Die Frühschwimmer Zeitung 03/2022 

 

[LC] Ich musste um 08:45 Uhr 

im DLRG Hotel Delphin in Bad 

Nenndorf da sein. Und wartete 

erst mal auf die anderen Kin-

der. 

Dann haben wir uns vorgestellt 

und sind durch das ganze Haus 

gegangen und haben unter-

schiedliche Stationen besucht. 

Zum Beispiel die Verwaltung, 

die Materialstelle, den Jugend-

vorstand oder die Buchhaltung. 

Bei der letzten Station haben 

wir Beutel mit unserem Namen 

bedruckt. Insgesamt wurden 17 

Beutel bedruckt. Das hat ziem-

lich viel Spaß gemacht. 

Danach haben wir im 4-Sterne-

Restaurant gegessen. Wir ha-

ben ungefähr eine halbe Stun-

de gegessen.  

Danach wurden wir zu den Sta-

tionen gebracht, um den Nach-

mittag dort zu verbringen. Ich 

war in der Materialstelle. Dort 

habe ich zusammen mit ein 

paar Anderen die Bestellungen 

aus dem Lager in Kisten ge-

packt. Das wurde dann von den 

Mitarbeitern kontrolliert und in 

Kartons zum Verschicken ver-

packt. Vielleicht hat ja jemand 

von Euch den Karton von mir 

bekommen.  

Dann sind wir gegen 15:00 Uhr 

wieder zurück zum Delphin ge-

gangen und haben uns noch 

einmal alle zum Abschluss ge-

troffen und über den Tag be-

richtet.  

Es hat ziemlich viel Spaß ge-

macht. Am Abend tat mir zwar 

alles weh aber ich konnte glück-

lich schlafen.   

Girls Day bei der DLRG am 28.04.2022 
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[EB] Wir benötigen durch den Neubau unseres Ausbildungs- und Einsatzzent-

rums jeden Cent, um die Finanzierung als gemeinnütziger Verein sicherzustel-

len. Ohne Zuschüsse und Spenden ist das nicht zu bewältigen. 

Vielen ist bereits bekannt, dass bei allen Einkäufen bei Amazon, über die Platt-

form Smile Amazon 0,5% der Kaufsumme der DLRG OG Wunstorf zugutekom-

men. Das wird schon viel genutzt. Vielen Dank dafür! 

Es ist weniger bekannt, dass über die Plattform Gooding in über 2000 Shops 

das genauso möglich ist, durch Onlineeinkäufe einen kleinen Anteil von 0,5%- 

ca. 3% der DLRG OG Wunstorf zukommen zulassen. Das tollste ist, hier findet 

ihr nicht nur reine Shops, sondern auch Dienstleistungsunternehmen, Ver-

gleichsportale oder Reiseanbieter.  

Wenn ihr uns mit Onlineeinkäufen unterstützen wollt, geht vor dem Einkauf am 

besten erst auf unsere Homepage und klickt auf „Spenden“ und dann auf 

„Unterstützen sie uns mit Onlineeinkäufen“. 

Ihr erreicht das auch mit dem direkten Link: 

https://wunstorf.dlrg.de/wir-danken-1-2/  

Dann könnt ihr entweder „Amazon“ oder „Gooding anklicken. Bei Gooding 

könnt ihr einen von 2000 Shops anwählen oder auch nach Kategorien Shops 

suchen. Nach der Auswahl auf „Einkauf starten“ klicken. Kommt ein Kaufver-

trag zustande, geht automatisch eine kleine Spende an die DLRG OG Wunstorf, 

ohne einen Cent mehr zu bezahlen.  

Alternativ können auch Spenden für die OG Wunstorf über die Plattform 

Gooding generiert werden. 

Spenden für die DLRG OG Wunstorf durch Onli-

neeinkäufe — ohne 1 Cent mehr zu bezahlen 

https://wunstorf.dlrg.de/wir-danken-1-2/
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Es ist begonnen, das neue Ausbildungs- und Einsatzzentrum entsteht,  

wir sind erleichtert, dass es nun voran geht.  

Nach langer Zeit der Suche, des Zweifelns und Schwitzens, 

der Antragstellungen, des Planens und Sitzens, 

haben wir es gewagt und Aufträge erteilt,  

da es mit dem neuen AEZ nun wirklich eilt!  

Das alte Vereinsheim ist dem Abriss geweiht,  

da geht nichts mehr, vorbei seine Zeit.  

Doch was kommt, ist für Wunstorf ein echter Gewinn,   

wir stellen Schulungsraum und Mehrzweckhalle hin.  

Darin soll ausgebildet werden, da wird vieles gehen,  

und Fahrzeug und Rettungsboot werden einsatzbereit stehen.  

Damit können die Wasserretter und -retterinnen 

weit mehr tun, als nur im Schwimmbad zu schwimmen. 

Sie qualifizieren sich, machen sich für alle Dienste fit,  

auch Katastrophenschutz und Sanitätsdienst gehören dazu mit.  

Doch das alles, nicht nur Halle und Haus,  

setzt ausreichend finanzielle Mittel voraus.  

Die Aktiven setzen sich ausschließlich ehrenamtlich ein,  

aber Geld für Material muss vorhanden sein,  

für Strom, Heizung und Wasser, für die Ausbildung vor allem,  

für den Bau - wenn alles fertig ist, wird es gefallen - 

für Bootsmotor, Schwimmkissen und Tauchringe,  

alles in allem eine Menge Dinge.  

 

Ein Gedicht 
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Drum, wenn du Wunstorf dein Zuhause nennst,  

das Steinhuder Meer als Urlaubsregion kennst,  

hier arbeitest oder aktiv Wassersport betreibst 

oder lieber genüsslich am Ufer bleibst:  

Bitte mach dich für die gute Sache stark und spende,  

ob wenig oder viel, jeder Euro zählt am Ende.  

Wir sagen allen Spenderinnen und Spendern herzlichen Dank 

und reichen ihnen beim Einweihungsfest gerne die Hand.  

 

 

DLRG Ortsgruppe Wunstorf e.V. 

IBAN: DE55 2515 2490 0000 1009 25 / Sparkasse Hannover 

oder unter: Wunstorf.dlrg.de 
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Revierkunde Steinhuder Meer 

Wunstorfer Bootsführer lassen sich auf 

den neusten Stand bringen 

[TR] Es ist Samstagmorgen, 

10:00Uhr, Temperatur nur 

knapp über 0 Grad Celsius. Von 

der Weißen Düne aus ist der 

Kalimandscharo nur im Dunst 

zu erkennen.  

Ausgerechnet an diesem Tage 

ist unsere Bootsführereinwei-

sung. Aber wir sind ja hartge-

sotten, wir Bootsführerinnen 

und Bootsführer der DLRG. An 

diesem Wochenende 02./03. 

April leistet die Wachmann-

schaft der DLRG Ortsgruppe 

Langenhagen samt Bootsmann-

schaft ihren ehrenamtlichen 

Dienst auf der Wache an der 

Weißen Düne.  

Zu zweit sind wir, Christian 

Caggiano und Thorsten Riech-

mann, heute aus der Ortsgrup-

pe Wunstorf dabei, um uns als 

ausgebildete Bootsführer in die 

Besonderheiten des Steinhuder 

Meeres einweisen zu lassen.  

Nach der Begrüßung durch Da-

niel, den diensthabenden 

Wachführer, starten wir ge-

meinsamen gleich mit der The-

orie.  

Im Vordergrund steht die aus-

führliche Revierkunde mithilfe 

einer Karte des Steinhuder 

Meeres. Insbesondere geht es 

um die Untiefen des Meeres 

und die zum Schutz der Vögel 

und Tiere vergrößerten Speer-

zonen auf dem Steinhuder 

Meer, deren Befahren strengs-

tens untersagt ist.  

Am Computer wird uns das 

Programm „Wukos“ vorge-

stellt. Hier sind alle Daten hin-

terlegt wie z.B. die Wachmann-

besetzung, welche Ortsgruppe 

an welchem Wochenende ihren 

Dienst leistet sowie vorhande-

nes Material auf der Wache, 

wie z.B. Sanitätsrucksack, Funk-

geräte und Rettungsboje.  

Nach der ausführlichen theore-

tischen Unterweisung im ge-

heizten Dienstraum geht es 

dann, gut warm angezogen, zu 

dem Motorrettungsboot (MRB) 

des DLRG Bezirks Hannover 

Land, das schon am Steg be-
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reitliegt. Hier wird zuerst das 

MRB vorgestellt mit all seinen 

Besonderheiten und techni-

schen Einrichtungen.  

Danach geht es aufs weite 

Meer hinaus. Aber so einfach 

ist dies auf dem Steinhuder 

Meer leider nicht. Wie schon in 

der Theorie angesprochen 

müssen wir jetzt praktisch die 

Untiefen beachten.  

Mit Hilfe von Bojen als Orientie-

rungspunkten können diese 

seichten Punkte recht gut um-

fahren werden. Die Fahrt geht 

Richtung der Insel Wilhelmstein 

und dann zum Schiffsanleger in 

Steinhude. Eine direkte Über-

querung kann auch wegen gro-

ßer Steine böse enden für den 

Propeller des Motors. Darum 

wird hier die Fahrrinne der Per-

sonenschifffahrt zum Anleger 

genutzt. 

Nach einem kurzen Zwischen-

halt an der „Bootstankstelle“ 

der DLRG geht es wieder zu-

rück zum DLRG Anleger am Ba-

destrand Weiße Düne.  

Strahlender Sonnenschein ent-

schädigt uns dafür, dass es 

zum Teil recht eisig auf dem 

Boot ist, ein herrlicher Tag.  

Ein großer Dank geht an die 

DLRG Ortgruppe Langenhagen 

für die Einweisung auf dem 

Motorrettungsboot des Bezir-

kes.  
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Das Freibad Bokeloh feierte 50. Geburtstag 

[DB] Mit einer abwechslungs-

reichen Disco-Pool-Party feierte 

das Freibad Bokeloh seinen 50. 

Geburtstag. Bei hochsommerli-

chen Temperaturen tummelten 

sich um die 500 Badegäste in 

den 3 Becken des Freibades. 

Therese Selzer und Dagmar 

Behm unterstützten am 

15.06.2022 von 15:00 – 18:00 

Uhr ehrenamtlich die Bäderbe-

triebe während der mit stim-

mungsvoller Musik und super-

tollen Wasserspielen für groß 

und klein organisierten Pool-

party. 

Resi und Dagmar konnten nur 

von fröhlichem und lustigem 

Treiben berichten und, dass es 

ihnen Spaß gemacht hat, dabei 

sein zu können. Jeder, der das 

Freibad Bokeloh kennt, weiß 

auch, dass das Wasser sehr, 

sehr warm ist und deshalb sol-

che tollen Events auch stattfin-

den könnten, wenn die Außen-

temperatur mal nicht so hoch 

ist, wie an diesem Tag. 

Die Animateure des Event-

teams hatten erstklassige Stim-

mung verbreitet und konnten 

die Kinder und Jugendlichen 

zum Mitmachen bei den Spie-

len anstiften. 

So ein tolles Event würde sich 

auch sicherlich gut zum Ferien-

start eignen.  

Es wurde sehr gut angenom-

men und groß und klein hatten 

viel Spaß. Auch die Musikwün-

sche wurden erfüllt — was will 

man mehr! 
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Blaulichtmeile am Bezirkstag 

[FS] Eine doch eher seltene 

Veranstaltung durften wir mit 

unserem Einsatzfahrzeug und 

dem Motorrettungsboot am 

Sonntag, den 15.05.2022 unter-

stützen. 

In Hemmingen fand der Be-

zirkstag statt, dieser ist ver-

gleichbar mit der Jahreshaupt-

versammlung innerhalb unse-

rer Ortsgruppe. 

Hier wird unter anderem ein 

neuer Bezirksvorstand von den 

Delegierten aus den Ortsgrup-

pen gewählt. 

Damit alle Delegierten der ver-

schiedenen Ortsgruppen ein-

mal den Wasserrettungszug 

Hannover-Land begutachten 

konnten, wurde dieser zu einer 

„Blaulichtmeile“ als Fahrzeug-

schau vor die Tagungsräume 

positioniert. 

Hier konnten sich Interessierte 

informieren, welche Technik 

auf den unterschiedlichsten 

Fahrzeugen verlastet ist, wel-

che Funktionen die einzelnen 

Trupps haben und wie deren 

Einsatzmöglichkeiten ausse-

hen. 
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Aus unserer Sicht eine durch-

aus gelungene Veranstaltung, 

um mehr Verständnis auf allen 

Ebenen des Bezirkes zu schaf-

fen. 

Wir freuen uns auf die nächste 

Veranstaltung. 
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Kinder- und Jugend-Übernachtung 

im altem Vereinsheim  

[LC] Die Betreuer*innen waren 

schon da, als wir uns um 13 

Uhr am Vereinsheim getroffen 

haben. Gestartet haben wir mit 

einem Kennenlernspiel. Wir 

waren immerhin 17 Kinder. 

Nach einer halben Stunde sind 

wir dann mit den Fahrrädern 

zum Wasserwerk im Wald Ho-

hes Holz gefahren. Dort haben 

wir eine Weile mit den Wasser-

spielen gespielt. Eine Betreue-

rin war danach sehr nass  . 

Als nächste Etappe sind wir 

nach Großenheidorn Strand ge-

fahren. Dort haben wir ein Pick-

nick gemacht und einige von 

uns sind auch ins Wasser ge-

gangen. Als Abschluss haben 

wir dort ein Gruppenfoto ge-

macht und sind zurück zum 

Vereinsheim gefahren. Für die 

Rückfahrt haben wir uns in zwei 

Gruppen aufgeteilt. Die Schnel-



03/2022 Die Frühschwimmer Zeitung Seite 25 

 

len und die Gemütlichen. Die 

Schnellen haben noch einen 

Stopp beim Spielplatz in 

Alten’s Ruh eingelegt. Während 

die Gemütlichen direkt zum 

Vereinsheim gefahren sind. 

Wir haben gespielt, während 

dessen haben die Betreu-

er*innen das Essen gemacht. 

Es gab leckere Pizza 

und Nudeln  . 

Nach dem Essen ha-

ben wir dann wieder 

gespielt. 

Als es dunkel wurde, 

sind wir zu einer 

N a ch twander ung 

aufgebrochen, um 

einen Schatz zu su-

chen. Dabei wurden 

wir mächtig er-

schreckt. Trotzdem 

haben wir den 

Schatz auf einem 

Spielplatz gefunden. 

Nach der aufregen-

den Schatzsuche 

sind wir zum Ver-

einsheim zurück ge-

gangen. Da es schon 

spät war, sind wir 

schlafen gegangen.  

Am nächsten Morgen gab es 

ein schönes Frühstück mit Bröt-

chen und Kakao. Bis wir um 12 

Uhr abgeholt wurden, haben 

wir noch einmal toll gespielt. 

Es hat allen sehr viel Spaß ge-

macht und war sicherlich die 

letzte Übernachtung im alten 

Vereinsheim    . 
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1. Vorsitzender  Reinhard Selzer

 05031 - 71603 

Training Heiko Reckert 

 

Jugendvorsitzende  Lena Tombrink 

 

Vereinsheim Amtsstraße 
Telefon (nur AB):  05031 – 6892612 

Die aktuellen Trainingszeiten 

Wunstorf Elements 
Dienstag 

18:00 bis 19:00 
Dienstag 

19:00 bis 20:00 
Dienstag 

20:00 bis 21:00 

Bahn 1 (längs) Bronze 1 + 2 Junior-Retter 
Rettungsschwimm- 

Ausbildung 

Bahn 2 (längs) Silber 1 + 2 RS-Bronze RS-Gold 

Bahn 3 (längs) Gold 1 RS-Silber Aktiven-Training 

Nichtschwimmer Seepferdchen-Gruppe   



 

 

Juli 2022 August 2022 September 2022 

1 Fr   1 Mo   1 Do   

2 Sa   2 Di   2 Fr   

3 So   3 Mi   3 Sa   

4 Mo   4 Do   4 So   

5 Di   5 Fr   5 Mo   

6 Mi   6 Sa Start RSK Luthe 6 Di Training 

7 Do 
Vorstandssitzung 

7 So   7 Mi 
  

8 Fr 
Sommergrillen 

8 Mo 
  

8 Do 
Vorstandssitzung 

9 Sa 
San.-Dienst MTV 

9 Di   9 Fr   

10 So 10 Mi   10 Sa 
Einw. Wasserrettung 

YSTM 

11 Mo   11 Do   11 So   

12 Di Training 12 Fr   12 Mo   

13 Mi   13 Sa   13 Di Training 

14 Do 
Ferienpassaktion NEB 

Luthe 14 So   14 Mi   

15 Fr   15 Mo   15 Do   

16 Sa   16 Di   16 Fr   

17 So 
  

17 Mi 
  

17 Sa 
Kinder- und Ju-

gendtag 

18 Mo   18 Do   18 So   

19 Di   19 Fr   19 Mo   

20 Mi   20 Sa WRD Steinhuder 
Meer 

20 Di 
Start Rettungs-
schwimmkurs 

21 Do   21 So 21 Mi   

22 Fr   22 Mo   22 Do   

23 Sa 
Auszug & Aufgabe 

Vereinsheim 23 Di   23 Fr   

24 So   24 Mi 
Ferienpassaktion NEB 

Luthe 24 Sa Übung WRZ 

25 Mo   25 Do   25 So   

26 Di   26 Fr   26 Mo   

27 Mi   27 Sa   27 Di Training 

28 Do   28 So   28 Mi   

29 Fr   29 Mo   29 Do   

30 Sa   30 Di Training 30 Fr   

31 So   31 Mi      


