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Liebe Mitglieder, 

auch an dieser Stelle möch-

ten wir euch nochmal ein ge-

sundes und erfolgreiches 

neues Jahr 2019 wünschen. 

Für unseren Verein wird die-

ses Jahr spannend—also ei-

gentlich nichts Neues! 

Aber wir können heute auf 

ein sehr erfolgreiches Jahr 

2018 zurückschauen—unser 

Ansporn für ein ebenso er-

folgreiches 2019! 

Euer Lars 

(V.i.S.d.P.) 
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Deichverteidigung 

[IC] Die Ortsgruppe Wunstorf 

hat mit 5 Mitgliedern an dem 

Lehrgang Deichverteidigung 

am 20. Oktober bei der DLRG 

Ortsgruppe Langenhagen am 

Silbersee teilgenommen.  

Der Ausbilder Andreas Klingen-

berg hat gute Einblicke in die 

Thematik Deichverteidigung 

sowohl theoretisch als auch 

praktisch gegeben. Wir haben 

gelernt wie man schnell Sand-

säcke befüllt, mit Hilfe einer 

Menschenkette transportiert 

und sie schließlich als Damm 

aufbaut. 

Hierfür wurde sehr viel Sand 

am Ufer des Silbersees durch 
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uns bewegt. 

Positiv war aber nicht nur der 

fachliche Teil, sondern auch 

die Zusammenarbeit sowie der 

Kommunikationsaustausch mit 

den anderen DLRG Ortsgrup-

pen aus unserem Bezirk.  
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Ein Erste-Hilfe-Kurs der besonderer Art 

[DB] Am 13.10.2018 ab 9:00 

fand der zweite in diesem Jahr 

ausgerichtete Erste-Hilfe-Kurs 

statt. Florian musste schnell 

feststellen, dass dieser Kurs et-

was Besonderes und bislang 

Einmaliges war.  

Dieser Kurs bestand aus-

schließlich aus 9 langjährigen 

Mitgliedern der DLRG Ortsgrup-

pe Wunstorf, welche im Bereich 

der Erste Hilfe schon oftmals 

ausgebildet wurden und denen-

das Thema, selbst wenn schon 

länger als 2 Jahre her war, 

nicht fremd ist.  

Insofern beschloss Florian ne-

ben den Themen der Ersten Hil-

fe im Anschluss ein Modul 

„Hilfe zur Selbsthilfe“ durchzu-

führen, um auch den langjähri-

gen Mitgliedern etwas Neues 

mit auf den Weg geben zu kön-

nen. 
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Zuerst wurde darauf hingewie-

sen, wie bedrohlich es sein 

kann, wenn (20-30) Leute , teils 

gaffend, um einen Verletzen 

herum stehen und von oben 

auf ihn herabschauen. Wie 

wichtig es ist, dass nur 1-2 Per-

sonen, knieend als Bezugsper-

son beruhigend auf ihn einwir-

ken. 

Anschließend wurde das Ver-

halten bei einem Unfall auf ei-

ner Bundesstraße besprochen. 

Florian hat dazu extra sein eige-

nes Auto vor dem Vereinsheim 

geparkt und hat demonstriert, 

wie weit man auf ein Fahrzeug 

zufährt, welches gegen einen 

Baum geprallt ist. Hauptthema 

war der Eigenschutz. Der Si-

cherheitsabstand muss ausrei-

chend sein. Das Warnblinklicht 

wird eingeschaltet. Die Sicher-

heitsweste(n) ist (sind) im Auto 

anzulegen. Wo dürfen Sicher-

heitswesten im Auto nur liegen 

war zu klären. Aufstellen des 

Warndreiecks in ausreichen-

dem Abstand. Beim Ablegen 

des Sicherheitsgurtes und beim 

Retten des Verunglückten ist 

damit zu rechnen, dass nach-

träglich und plötzlich noch ein 

Airbag auslösen kann. Im wei-

teren Verlauf wurde auch noch 

das Thema Bilden von Ret-

tungsgassen besprochen. 

Auch das Auffinden eines Not-

fallpatienten mit dem dazuge-

hörigen Ablaufschema wurde 

besprochen. Seitenlage mit 

Wärmeerhalt mit Hilfe einer 

Rettungsdecke, silber- und 

goldfarbig, wurden von jedem 

vorgeführt. Während Dagmar 

die Voraussetzung für eine Herz

-Lungen-Wiederbelebung und 

Durchführung besprochen hat, 

musste jeder Teilnehmer diese 

korrekt ausführen. In der Zeit 

hat Florian das Mittagessen 

vorbereitet. Es gab Bratwürste 

mit von ihm selbstgemachten 

Nudelsalat, ein sehr leckeres 

Essen. 
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Am Nachmittag wurde die Be-

dienung eines AED mit einem 

Lerngerät geübt. Weiterhin ist 

Florian auf den Inhalt von Ver-

bandkasten bzw. -kissen im Au-

to eingegangen, auch in Zu-

sammenhang mit Druckverbän-

den. Ein weiteres Thema war 

die Findung von Maßnahmen 

bei Knochen- bzw. Splitterbrü-

chen. Bei offenen Brüchen be-

steht ein sehr starkes Infekti-

onsrisiko. 

Als außergewöhnliches High-

light wurde im Anschluss an 

den Erste Hilfe Kurs „Hilfe zur 

Selbsthilfe“ bei Katastrophen 

besprochen, welche aktuell im-
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mer mehr zunehmen. Dieser 

Teil sollte die Teilnehmer zum 

Nachdenken anregen, was pas-

sieren würde, wenn starker 

Sturm auf ihr Hab und Gut zu-

treibt, man selbst in einem 

Überflutungsgebiet wohnt, das 

Haus von einem Feuer heimge-

sucht wird oder gar der Strom 

über einen längeren Zeitraum 

ausfällt. Welche Notvorräte 

sollten vorhanden sein, Notta-

sche bei Brand und vor allem, 

was sind die 

wichtigen Un-

terlagen, die 

gesichert auf-

bewahrt wer-

den sollten. 

Weitere wich-

tige Informati-

onen gibt es 

beim Bundes-

amt für Bevöl-

kerungsschutz 

und Katastro-

phenhilfe. 

Vielen Dank an Florian für den 

sehr interessanten Tag und 

auch für das leckere Mittages-

sen. Anschließend wurde ge-

meinsam aufgeräumt.  

Einen lieben Dank auch an An-

drea und Alexander, die sich 

um die Reinigung des Grills ge-

kümmert haben und draußen 

Aufräummaßnahmen nach 

dem Mittagessen vorgenom-

men haben.  
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O’zapft is 

[RS] So eröffnete der Vorsit-

zende unserer Ortsgruppe den 

Bayrischen Abend am 19.10. in 

unserem Vereinsheim. 

Es sollte ein toller Abend in den 

von Resi in blau-weiß dekorier-

ten Räumlichkeiten werden. 

Mareike und Florian hatten sich 

um die kulinarische Seite des 

Abends gekümmert. Schon am 

Nachmittag schoben sie kilo-

w e i s e  de n  F l e i s c hb r ä t 

(Leberkäse) in unseren neuen 

Grill. 

Mit drei Thermometern ausge-

stattet und kontrolliert wurde 

der Leberkäse nach perfektem 

Timing um 19.00 Uhr serviert. 

Dazu hatten beide noch einen 

Riesentopf Sauerkraut gekocht 

und 75 Weißwürste ange-

wärmt. Das Ganze wurde mit 

Brezeln und Weißbrot abgerun-

det. 

Mehr als 30 Teilnehmer ver-

wandelten unser Vereinsheim 

in eine zünftige Festzeltat-

mosphäre mit bayrischer Mu-

sik. 

Mehrere Rück-

meldungen mit 

e i n e m 

‘ ‘ Da nke schön 

für den tollen 

Abend‘‘ zeigen 

uns, dass wir 

mit der Veran-

staltung schein-

bar den Ge-

schmack unse-

rer Mitglieder 

getroffen haben. 
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Nach einer Anlaufzeit von nur 

einem Jahr, die zu einem sehr 

gut gefüllten Vereinsheim ge-

führt hat, werden wir die Veran-

staltung in unsere feste Jahres-

planung aufnehmen. Wir freuen 

uns schon auf das Oktoberfest 

2019 mit Euch!!! 
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[AW] Jetzt darf er wieder! Ende 

November traf sich die Wasser-

rettungstruppe zum theoreti-

schen Ausbildungstag für die 

Basisausbildung Einsatzdienste 

im Vereinsheim.  

Mit von der Partie waren auch 

Sascha Meyer und Rolf Schlös-

ser, beide Multiplikatoren WRD, 

vom Landesverband Nieder-

sachsen. 

Warum? 

Ganz ein-

fach: Un-

ser Uwe 

m u s s t e 

eine Hos-

pi ta t ion 

und ein 

Kamerad 

aus Har-

s u m 

m u s s t e 

e i n e 

Lehrpro-

be für 

die Ausbilderlizenz WRD absol-

vieren. Beide haben eine inte-

ressante und extrem kurzweili-

ge Stunde zu den Themen Auf-

treten in der Öffentlichkeit und 

Wassergefahren gehalten und 

damit ihren Schein zum Ausbil-

der erhalten bzw. reaktiviert. 

Herzlichen Glückwunsch euch 

beiden! 

Unsere OG 

verfügt so-

mit über 2 

qualifizier-

te Ausbil-

der und ei-

nen Multi-

plikator! 

Wir Ausbil-

der freuen 

uns auf die 

n ä c h s t e n 

A u s b i l -

Herzlichen Glückwunsch, lieber Uwe 
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dungsinhalte und den nächsten 

D i e n s t -

abend. Wa-

rum? Weil 

wir eine tol-

le Truppe 

von Wasser-

rettern in 

W u n s t o r f 

sind, die mit 

ihren Fragen 

und Kom-

m e n t a r e n 

unglaublich viel Spaß machen 

und wir zusammen immer wie-

der herzlich und langanhaltend 

lachen können und dennoch 

Themen mit dem nötigen Ernst 

abarbeiten! 

Jungs und Mädels – ihr seid 

großartig!!! 

Hast du Lust bekommen, auch 

Teil dieses famosen Teams zu 

werden? Bist du zwischen 15 

und 75 Jahre alt? Dann melde 

dich einfach bei Andrea beim 

Training oder per Mail an in-

fo@wunstorf.dlrg.de  

mailto:info@wunstorf.dlrg.de
mailto:info@wunstorf.dlrg.de
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DLRG Wunstorf schloss auch  

6. Rettungsschwimmkurs erfolgreich ab 

[DB] Die DLRG Wunstorf starte-

te am 23.10. den 6. und letzten 

Rettungsschwimmkurs 2018. 

Innerhalb von 7 Wochen erwar-

ben 5 Teilnehmer theoretische 

und praktische Kenntnisse über 

das Rettungsschwimmen. 

An den 2 Theorieabenden nah-

men auch 25 unserer Kinder 

und Jugendlichen teil, die ent-

weder den Junior-Retterschein 

oder das Deutsche Rettungs-

schwimmabzeichen Bronze er-

werben wollen. Sie absolvieren 

ihre Praxis im Rahmen ihres 

Dienstagstrainings. 

Am letzten Kursabend konnten 

die Kursleiter Heiko Reckert und 

Dagmar Behm dann 3mal das 

Deutsche Rettungsschwimmab-

zeichen Silber und 2mal das 

Rettungsschwimmabzeichen 

Bronze vergeben. Aus dem 5 
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Personenkurs konnte die DLRG 

Wunstorf 2 neue Mitglieder ge-

winnen, von denen ein neues 

Mitglied sich sogar von vornhe-

rein als Ausbildungshelferin im 

Bereich Anfängerschwimmen 

Erwachsener stark engagierte. 

Mit Rückblick auf das Jahr 2018 

haben mit den 2 Kursteilneh-

mern aus diesem letzten Kurs 

insgesamt 22 Lehrkräfte/

pädagogische Mitarbeiter mit 

dem Erwerb des DRSA Silber 

nicht nur eine vollwertige Ret-

tungsfähigkeitsbescheinigung 

erworben, sondern auch am 

Projekt „Seepferdchen für alle“ 

teilgenommen, für das die Fa. 

Nivea / Beiersdorf als Sponsor 

für Förderungsmaßnahmen un-

serer Ortsgruppe zur Verfü-

gung stand. Diesem Personen-

kreis wird zusätzlich eine weite-

re, kostenlose Ausbildung zum 

A u s b i l d u n g s a s s i s t e n t e n 

Schwimmen angeboten. Mit 

dem Erwerb des Ausbildungs-

assistenten Schwimmen ist die 

entsprechende Person berech-

tigt, Seepferdchenkurse durch-

zuführen und abzunehmen. Wir 

bedanken uns herzlich bei der 

Fa. Nivea / Beiersdorf für die 

finanzielle Unterstützung.  

An dieser Stelle gratuliert die 

DLRG Wunstorf den 5 Kursteil-

nehmern recht herzlich zu ih-

rem Erfolg und heißt die neuen 

Mitglieder herzlich willkommen 

in unserer Ortsgruppe. 
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Die DLRG OG Wunstorf erhält den Ortspreis 2018 

[RS] Am 07.12.2018 begaben 

sich über 100 geladene Gäste 

aus Politik, Wirtschaft und 

Ortspreisträger der vergange-

nen Jahre zur Verleihung des 

Ortspreises 2018 in den großen 

Saal der Wunstorfer Abtei. 

Eingeladen hatte der Wunstor-

fer Ortsbürgermeister, Herr Sil-

bermann, der auch durch das 

Programm führte. Nach seinen 

einführenden Worten folgte zu-

nächst eine Rede von unserem 

Bürgermeister, Herrn Eber-

hardt, zu aktuellen Themen un-

serer Stadt. Im weiteren Verlauf 

hielt der Landepolizeipräsident, 

Herr Brockmann,  einem Vor-

trag zu dem Thema Ehrenamt 

und Zivilcourage. 

Zwischen den einzelnen Rede-

beiträgen sorgte das Saxophon

-Quartett Moody Saxes der Mu-

sikschule Wunstorf für die mu-

sikalische Unterhaltung. 

Zum Höhepunkt der Veranstal-

tung verkündete unser Ortsbür-

germeister Thomas Silbermann 

den Ortspreisträger 2018, die 

DLRG Ortsgruppe Wunstorf 

Die nachfolgende Laudatio wur-

de durch den stellvertretenden 

Bürgermeister Martin Pavel, ge-

halten. Er würdigte in seiner 

Rede die Leistungen unserer 

Ortsgruppe und zeigte für uns 

positive Perspektiven in der zu-

künftigen Entwicklung des 

Wunstorf Elements auf. Seine 
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Rede ist auf der Internetseite 

der DLRG OG Wunstorf einge-

stellt. 

Stellvertretend für alle Mitglie-

der durfte der Vorsitzende der 

DLRG Ortsgruppe Wunstorf , 

Reinhard Selzer, die Auszeich-

nung im Anschluss entgegen-

nehmen. In seiner Rede hob er 

besonders den guten Zustand 

des Hallenbades „Wunstorf 

Elements“ hervor und bedank-

te sich bei allen Verantwortli-

chen, dass sie in Wunstorf eine 

sehr gute Trainingsmöglichkeit 

für die DLRG geschaffen haben. 

Die DLRG Ortsgruppe Wunstorf 

möchte sich auch auf diesem 

Weg nochmals für die Wahl 

zum Ortspreisträger 2018 bei 

allen Beteiligten recht herzlich 

bedanken. Wir freuen uns über 

die Anerkennung, die wir durch 

diesen Preis erfahren durften. 
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Die Weihnachtsfeier der Erwachsenen war 

„Spitze“ 

[DB] Am 8.12.2018 versammel-

ten sich rund 30 DLRG Mitglie-

der zur traditionellen Weih-

nachtfeier der Erwachsenen im 

Vereinsheim.  

Eröffnet wurde die Feier durch 

den ersten Vorsitzenden Rein-

hard. Er begrüßte im Rahmen 

einer kleinen Rede insbesonde-

re die ganz neu geworbenen 

Mitglieder und stellt diese auch 

vor. Außerdem zog Reinhard 

Bilanz über das Jahr 2018. Da 

das Feedback sehr positiv aus-

fiel, war für die Mitglieder klar, 

wir verzeichnen ein gutes, er-

fo lg re iches  Jahr  2018.  

Anschließend konnten sich alle 

an einem leckeren Essen laben.  

Die selbst gezauberte Suppe 

von Resi hat allen mal wieder 

besonders gut gemundet.  

Den krönenden Abschluss des 3

- Gänge Menüs genossen unse-

re Mitglieder anhand der von 
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einigen Mitglie-

dern mitgebrach-

ten süßen Des-

serts.  

Glühwein hat 

selbstverständlich, 

wie es sich zu ei-

ner Weihnachts-

feier gehört, auch 

kostenfrei zur Ver-

fügung gestan-

den. Was natürlich 

nicht fehlen durf-

te, war die traditi-

onelle, übliche 

W e i h n a c h t s g e -

schichte vor dem 

f e s t l i c h  g e -

schmückten Weih-

nachtsbaum.  

Unsere 2. Vorsit-

zende Andrea lies 

es sich, trotz Erkäl-

t u n g s s t i m m e , 

nicht nehmen, die 

Geschichte, wie in 

jedem Jahr selbst vorzulesen.  

Es wurde dargestellt, welchen, 

kostenlosen Gewinn eine katho-

lische Weihnachtsmesse mit 

sich bringt, wieviel Sport dort 

getrieben wird und das alles 

mit der Kirchensteuer abge-

deckt ist. Wie erwartet, enthielt 



Seite 20 Die Frühschwimmer Zeitung 01/2019 

 

die Weihnachtsgeschichte viele 

Lacheffekte.  

Des Weiteren hatten Reinhard 

und Andrea für alle Mitglieder 

ein Quiz organisiert, dass sich 

aus den Bereichen Advent, Mu-

sik, DLRG und Film, jeweils in 

10-Schritten (10-70) zusammen-

setzte. Für dieses Quiz wurden 

2 Gruppen gebildet, die dann 

abwechselnd die Fragen beant-

worten mussten. Jede Gruppe 

wählte, wenn sie an der Reihe 

war, die Rubrik und die Punkt-

zahl (z.B. Filme 40) aus, um 

dann die entsprechende Frage 

zu beantworten.  

Ganz großen und besonderen 

Anklang fand dann unter der 

Rubrik ‘‘Advent‘‘ die Auffüh-

rung „Dinner for one“.  

Thomas und Nadine haben bei-

de ihr Bestes gegeben. Das war 

eine super spitzenmäßige Auf-

führung, wo alle viel gelacht 

und mächtig für die zwei ap-

plaudiert haben.  

Für die Siegergruppe gab es ein 

großes Paket mit der Auswahl, 
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Duschgel, Shampoo und Deo-

spray, aus dem sich jeder der 

Gruppe etwas Passendes für 

sich auswählte.  

Der Trostpreis für die Verlierer-

gruppe bestand aus einer Ret-

tungsboje in Form eines kleinen 

Schlüsselanhängers. 

Die Weihnachtsfeier war sehr 

schön, hat viel zum Lachen ge-

boten und es entwickelte sich 

viel Gesprächsstoff zwischen 

den Mitgliedern.  

Der Abend endete erst am 

Sonntagmorgen gegen 2 Uhr, 

als auch der sog. „harte Kern“ 

endlich beschloss, etwas aufzu-

räumen und dann den Heimweg 

anzutreten.  
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Jugendweihnachtsfeier 

mit Teambildungsmaßnahme  

[RS] Nein, in diesem Jahr wur-

den keine Kekse gebacken. Es 

stand Basteln auf dem Pro-

gramm. Aber auch keine Leb-

kuchenhäuschen oder Sterne, 

sondern ganz kreativ ein Weih-

nachtsgesteck für zu Hause, für 

die noch verbleibende Advents-

zeit. 

Jeder konnte seiner Phantasie 

freien Lauf lassen. 

Zur Verfügung standen Holz-

scheiben, Mosy-Steckmasse, 

Tannenzweige und Dekoartikel. 

Los gings…….  Steckmasse 

schneiden, diese mit Heißklebe-

pistole auf die Holzscheibe kle-
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ben und das kunstvolle Deko-

rieren konnte beginnen. 

Es war eine sehr ruhige und ar-

beitsintensive Weihnachtsfeier. 

Alle bastelten an ihren Geste-

cken. 

Als es bei dem Einen oder An-

deren etwas hakte, gesellten 

sich gleich einige andere Kinder 

hinzu und halfen weiter, damit 

die Sache auch gelang. 

Es war halt eine richtige Team-

bildungsmaßnahme. 

Am Ende nahmen die Kinder 

natürlich ihre Gestecke mit 

nach Hause. 

Bei der Weihnachtsfeier durften 

die Kekse zur Stärkung und der 

Kakao nicht fehlen. 

Da die Tische mit Tannenzwei-

gen belagert waren, setzte man 

sich hierfür stolz an unseren 

Vereinstresen. 

Aber auch das Spielen auf der 

Wiese vor dem Vereinsheim 

durfte als Auflockerung nicht 

fehlen. 
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KatS-Übung: Boot fahren auf der Weser 

[BW] . Pünktlich um 9 Uhr tra-

fen wir uns am Vereinsheim. 

Nach einer kurzen Begrüßung 

begannen wir mit dem Packen.  

Nachdem alles Benötigte einge-

packt war ging es auch schon 

los in Richtung Weser.  

Nach ca. 45 min Fahrt durch 

Wälder und kleine Dörfer, ka-

men wir dann an einem Wohn-

mobil Stellplatz am Wasser an. 

Diesen nutzten wir als Slip-

Stelle für das Boot.  

Nach kurzer Zeit war das Boot 

fertig bestückt und fahrbereit. 

Während sich die Ersten auf die 

erste Übungsfahrt des Tages 

aufmachten, packten die Ande-

ren einen Grill und warme Ge-

tränke aus.  

Den restlichen Tag fuhren im-

mer wieder kleine Gruppen 

raus um weitere Fahrmanöver 

zu trainieren. 

Ziel des Tages war die Ausbil-

dung am und auf dem Boot.  
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Das Funken und Fahren des 

Bootes spielten dabei eine gro-

ße Rolle.  

Nachdem wir mehrere Übungs-

fahrten gemacht haben, wurde 

eine der Bootsbesatzungen 

vom Uferrand aus angespro-

chen. Ein Anwohner bat um Hil-

fe beim Reparieren seines Anle-

gers.  

Einige Schrauben waren locker.  

Weil diese nur vom Wasser aus 

erreichbar waren, half die 

Bootsbesatzung sehr gerne.   

Nach der technischen Hilfeleis-

tung war es auch schon wieder 

Zeit für die Heimfahrt.  

In Wunstorf angekommen be-

endeten wir den Tag mit lecke-

ren Würstchen vom Grill. 
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Besuch der Johanniter Akademie in Hannover  

[AG] Auch dieses Jahr im No-

vember hatten unsere Kleins-

ten aus der DLRG Jugend wie-

der die Chance, die Johanniter 

Akademie Hannover zu besu-

chen. Für sieben Teilnehmer 

und ihre Betreuer Ben, Alex 

und Sunny ging es am Sonn-

tagnachmittag nach Hannover. 

Hier wartete Benny bereits an 

der Akademie auf unsere Teil-

nehmer. Die Augen waren 

schon groß, als unsere Kleinen 

das Foyer betraten und die Po-

kale an der Wand entdeckten. 

Benny hatte ihnen erklärt, dass 

die Johanniter jedes Jahr an 

internationalen Meisterschaften 

im Rettungsdienst teilnehmen 

und auch seit 20 Jahren eine 

besondere Beziehung nach 

Perm in Russland haben. 

Unsere Kleinen löcherten Ben-

ny mit Fragen, der immer ver-

suchte alle gleich zu beantwor-

ten. Eine Frage war, was denn 

alles ausgebildet wird? 

Als die Antwort kam, dass die 

Johanniter nicht nur Sanitäter 

ausbilden sondern auch Alten-

pfleger in all ihren Bereichen 

sowie Gruppenführer, Zugfüh-



01/2019 Die Frühschwimmer Zeitung Seite 27 

 

rer, Organisationsleiter und 

auch Fortbildungen für Notärzte 

auf dem Hubschrauber anbie-

ten, war das Interesse groß-- 

wie das denn gehe—so ganz 

ohne Hubschrauber.  

Nach einem kurzen Abstecher 

in die Katakomben der Schule, 

wo jedes Kind ein Stethoskop 

zum Zusammenbauen ge-

schenkt bekommen hat, ging es 

dann in die oberen Etagen. 

Dort wurden ihnen die Lehrsäle 

und ein Großteil der Materia-

lien mit den in der Altenpflege 

und im Rettungsdienst gearbei-

tet wird, gezeigt. Als man dann 

in Etage 2 angekommen war, 

hatte Benny die nächste Über-

raschung für ALLE:  

Jeder durfte einen Zugang le-

gen und dann eine Infusion an-

schließen. Alle waren mit Be-

geisterung dabei, an dem Si-

mulationsarm zu üben. Alle ha-

ben es auf Anhieb geschafft.  

Nur-- es war nicht der Tag von 

Benny, er hat es erst beim 2. 

Versuch geschafft, was dann 

alle im Raum zum Schmunzeln 

brachte. 

Dann ging es in die SanArena 

und auch dort wurde die Frage 

beantwortet: „Wie kann man 
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ohne Hubschrauber üben?“—

Tata!  

Da stand zur Begeisterung der 

Kinder ein echter Simulations-

hubschrauber! Als dann auch 

noch jedes Kind mit unseren 

Piloten Sunny und Alex eine 

Runde fliegen durfte, war die 

Überraschung gelungen. 

Nach Rundreisen bei Unwetter, 

mit Gewitter und Regen und 

auch bei technischen Defekten 

mit Rauchentwicklung ging die 

Crew wieder zu Boden und 

machte Rettungswagen- Trans-

porte auf der Trage. 

Da kam Benny ganz schön ins 

Schwitzen: Jedes Kind auf der 

Trage anschnallen, Trage hoch-

klappen, in den Rettungswagen 

schieben und dann das ganze 

zurück.  

Sunny und Alex halfen dabei 

und machten das richtig gut, 

aber auch sie fragten dann: 

„Das sind Kinder, die leicht 

sind. Bei Erwachsenen ist das 

nochmal was anderes!“  

Gesagt - getan, Sunny wurde 

auf die Trage gelegt und man 

merkte dann den Unterschied.  

Aber allen hat es gefallen und 

es war ein super Samstagnach-

mittag. Zum Schluss haben die 

Kinder noch eine schöne Ta-

sche bekommen, in der ein 

Malblock, ein Glas, ein Erste-

Hilfe-Set, ein Buch und Kugel-

schreiber enthalten waren! 

Wir möchten auf diesem Weg 
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allen drei Betreuern Sunny, Ben 

und Alex nochmal danken, dass 

sie ihren freien Samstag geop-

fert hatten, um unseren Jüngs-

ten einen besonderen Nachmit-

tag zu bescheren.  

Auch möchten wir uns bei Ben-

ny und seinem Chef Kersten En-

ke vom Bildungsinstitut bedan-

ken, dass sie uns auch dieses 

Jahr wieder die Möglichkeit 

zum Besuch der Akademie ga-

ben.  
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DSGVO—Datenschutzgrundverordnung 

[RS] Liebe Mitglieder, 

am 25.05.2018 trat die Daten-

schutzgrundverordnung in 

Kraft. Die neue Verordnung hat 

auch für Vereine und somit für 

unsere Ortsgruppe Gültigkeit. 

Wir haben viel Zeit investiert, 

um die Vorgaben umzusetzen. 

Es sind Listen zu führen, be-

troffene Personen zu belehren, 

neue Vordrucke zu entwerfen 

die Internetseiten entsprechend 

zu verändern und vieles mehr. 

Die Richtlinien findet ihr am En-

de der Startseite zu unserem 

Internetauftritt unter  

---https://wunstorf.dlrg.de/--- 

Natürlich könnt ihr sie auch in 

gedruckter Form von uns erhal-

ten. Wir möchten euch an die-

ser Stelle nicht das gesamte 

‘‘Kleingedruckte‘‘ nochmals nie-

derschreiben, sondern die häu-

figsten Fragen in Kurzform be-

antworten. 

Wo werden meine Daten ge-

speichert? 

Im ISC (Internet-Service-Center) 

der DLRG und bei der Firma SE-

WOBE, dem Vertragspartner 

des DLRG Präsidium für unser 

Vereinsverwaltungsprogramm. 

Die Daten liegen in einer Cloud, 

auf einem deutschen Server. 

 

Welche Daten werden gespei-

chert? 

Die Daten die ihr auf der Bei-

trittserklärung angegeben habt, 

D a te n  v o n  a bg e l e g te n 

Schwimmprüfungen, Daten von 

Ehrungen besonders verdienter 

Mitglieder, Daten von Lehrgän-

gen an denen im Auftrag unse-

rer Ortsgruppe teilgenommen 

wurde. 

 

Wie lange werden meine Daten 

gespeichert? 
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Mitgliederdaten werden drei 

Jahre nach dem Austrittsdatum 

gelöscht. 

Registrierungslisten von erwor-

benen Qualifikationen wie 

Schwimmpässe, Ausbilderqua-

lifikationen etc. werden für 

mögliche Ersatzausstellungen 

10 Jahre aufbewahrt. 

 

Wer hat Zugriff auf meine Da-

ten? 

Die Daten von der Beitrittserklä-

rung werden im Vereinsverwal-

tungsprogramm abgelegt. 

Hier hat bei der DLRG OG 

Wunstorf der/die 1. und 2. Vor-

sitzende, der/die Schatzmeister 

(in) und Stellvertreter (in), so-

wie die Person der Mitglieder-

verwaltung Zugriff. 

Weitere Daten von Schwimm-

prüfungen, Lehrgängen, Ehrun-

gen werden neben dem Ver-

einsverwaltungsprogramm 

auch im ISC vorgehalten. 

Hier hat neben dem oben ge-

nannten Personenkreis ein wei-

terer eng begrenzter Personen-

kreis Zugriffsberechtigung. Da-

zu gehört die Technische Lei-

tung, die Protokollführung und 

der/die Versicherungsbeauf-

tragte. 

Ein erweiterter Personenkreis 

wie Trainer oder Jugendvor-

stand hat keinen Einblick in die 

oben genannten Speicherme-

dien, erhält jedoch Mitglieder-

daten in eingeschränktem, aber 

erforderlichen Umfang für die 

Durchführung des Trainings, 

Abnahme von Schwimmschei-

nen, Meldungen für Wettkämp-

fe oder Jugendveranstaltungen. 

 

Werden meine Daten weiterge-

geben? 

Daten werden durch die DLRG 

Wunstorf nicht an Dritte weiter-

gegeben, es sei denn, satzungs-

gemäße Aufgaben machen das 

erforderlich.  
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Hierbei handelt es sich im We-

sentlichen um folgende Fälle:  

Meldung eines Versicherungs-

falls, eine Ehrung durch über-

geordnete Organe, die Teilnah-

me an Wettkämpfen außerhalb 

unserer Ortsgruppe oder die 

Teilnahme an externen Fortbil-

dungen. Als DLRG Ortsgruppe 

sind wir teilweise verpflichtet, 

intern erworbene Lizenzen an 

übergeordnete Organe weiter-

zuleiten. 

Der Verkauf der Daten ist nicht 

erlaubt. 

 

Kann ich gegen die Erhebung 

der Daten Widerspruch einle-

gen? 

Grundsätzlich kann ein Mitglied 

jederzeit eine Löschung bzw. 

Teillöschung der personenbe-

zogenen Daten verlangen, so-

wie eine erforderliche Weiter-

gabe seiner Daten an Dritte un-

terbinden. Dieses ist dann 

schriftlich beim Vorstand einzu-

reichen. Das bedeutet zwangs-

läufig, dass eine aktive Teilnah-

me in bestimmten Bereichen 

nicht mehr möglich ist oder der 

Ausschluss aus dem Verein 

auszusprechen ist.  

 

Wo kann ich mich beschweren? 

Beim Landesbeauftragten für 

Datenschutz Niedersachsen 

Postfach 221 

30002 Hannover 
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[]  
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Einladung Jahreshauptversammlung 

[RS] Die diesjährige Jahreshauptversammlung findet statt am: 

 

Freitag, 8. März 2019 um 1830 Uhr 

 

Der Veranstaltungsort ist das Vereinsheim der DLRG OG 

Wunstorf e.V. in der Amtsstraße (Freibad Wunstorf). Antrags-

schluss ist der 22. Februar 2019, die vorgesehene Tagesord-

nung ist unten aufgeführt. Im Anschluss ist ein gemütliches Bei-

sammensein mit unserer traditionellen Verpflegung geplant. 

Mit kameradschaftlichen Grüßen 

 

 

 

 

- Reinhard Selzer -  
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TOP 1 Eröffnung und Begrüßung 

durch den Vorsitzenden 

TOP 2 Benennung des Protokoll-

führers 

TOP 3 Überprüfung der Ord-

nungsmäßigkeit der Einla-

dung 

TOP 4 Feststellung der Stimmbe-

rechtigung 

TOP 5 Feststellung der Beschluss-

fähigkeit 

TOP 6 Aushändigung der Anträge 

TOP 7 Genehmigung der Tages-

ordnung 

TOP 8 Bekanntgabe des letzten 

JHV-Protokolls 

TOP 9 Ehrungen 

TOP 10 Berichte des Vorstandes 

mit Aussprache 

TOP 11 Bericht der Revisoren 

TOP 12 Entlastung des Vorstandes 

TOP 13 Wahlen 

Wahl eines Wahlausschus-

ses 

Bestimmung eines Wahl-

leiters 

TOP 13.1 Vorsitzende(r) 

TOP 13.2 2. Vorsitzende(r) 

TOP 13.3 Schatzmeister/in und 

Stellvertreter/in 

TOP 13.4 2 Technische Leiter/

innen 

TOP 13.5 Leiter/in der Öffentlich-

keitsarbeit und Stellver-

treter/in 

TOP 13.6 bis zu 3 Beisitzer/innen 

TOP 13.7 2 Revisoren/innen und 

deren Stellvertreter/

innen 

TOP 13.8 Mitglied und Stellver-

treter/in für den Be-

zirksrat 

TOP 13.9 Delegierte und Stellver-

treter/innen zur Bezirks-

tagung 

TOP 13.10 Feststellung und Be-

kanntgabe des Wahler-

gebnisses 

TOP 14 Bestätigung der Wah-

len zum Ortsjugend-

ausschuss 

TOP 15 Beschlussfassung zur 

Rücklagenbildung  

TOP 16 Vorlage und Genehmi-

gung des Haushaltspla-

nes 

TOP 17 Beschlussfassung zum 

möglichen Erwerb/Bau 

eines Grundstückes/

Vereinsheim  

TOP 18 Anträge 

TOP 19 Verschiedenes 

TOP 20 Abschluss 



Seite 36 Die Frühschwimmer Zeitung 01/2019 

 



01/2019 Die Frühschwimmer Zeitung Seite 37 

 

Einladung zur Jugendversammlung 

[AG] Der Ortsjugendvorstand Wunstorf lädt ein zur diesjährigen Jugendversamm-
lung am  

18. Januar 2019 um 19:00 Uhr  

im Vereinsheim (im ehemaligen Freibad Wunstorf; Anfahrt über „Am Jahnplatz, 
31515 Wunstorf“). 

Mit kameradschaftlichen Grüßen 
- Alexander Günther - 

TOP 1 Eröffnung und Begrüßung 

TOP 2 Benennung der Protokoll-
führung 

TOP 3 Feststellen der Stimmbe-
rechtigten und der Ord-
nungsmäßigkeit der Einla-
dung 

TOP 4 Genehmigung der Tagesord-
nung  

TOP 5 Genehmigung des Protokolls 
der Jugendversammlung des 
Vorjahres 

TOP 6 Bericht des Jugendvorstan-
des  

TOP 7 Bericht der Kassenprüfer 

TOP 8 Entlastung des Jugendvor-
standes 

TOP 9 Wahlen 

TOP 9.1 Wahl eines Wahlvorstandes 
(mind. 3 Personen) 

TOP 9.2 Wahl eines/r Jugendvorsit-
zende(n)  

TOP 9.3 Wahl eines/r 2. Jugendvor-
sitzende(n) 

TOP 9.4 Wahl eines Schatzmeisters 

TOP 9.5 Wahl von bis zu 7 weiteren 
gleichberechtigten Vor-
standsmitgliedern 

TOP 9.6 Wahl von zwei Kassenprü-
fern/innen und mind. eines/
r Stellvertreter/in 

TOP 9.7 Wahl von Delegierten und 
Stellvertreter/innen zum 
Bezirksjugendtag 

TOP 9.8 Wahl von Delegierten und 
Stellvertreter/innen zum 
Bezirksjugendrat 

TOP 10 Vorlage und Genehmigung 
des Haushaltsplans 

TOP 11 Veranstaltungen und Pla-
nungen für das Jahr 2019 

TOP 12 Anträge 

TOP 13 Verschiedenes 

TOP 14 Verabschiedung 
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1. Vorsitzender   Reinhard Selzer 

   05031 - 71603 

Training    Heiko Reckert 

Jugendvorsitzender  Alexander Günther 

Vereinsheim Amtsstraße 

Telefon (nur AB):  05031 - 68 92 959 

Die aktuellen Trainingszeiten 
Hallenbad 

Wunstorf 

Dienstag 

18:00 bis 18:45 

Dienstag 

18:45 bis 19:30 

Dienstag 

19:30 bis 20:15 

Dienstag 

20:15 bis 21:00 

Bahn 1 (Quer) Bronze-Gruppe 2 Gold-Gruppe 4 Rettungsschwimm-

Kurse 

Rettungsschwimmen 

Abzeichen (längs) 

Bahn 2 (Quer) Bronze-Gruppe 3 Juniorretter-Gruppe 3 Rettungsschwimm-

Kurse 

Rettungsschwimm-

training / Wettkampf

(längs) 

Bahn 3 (Quer) Silber-Gruppe 1 Juniorretter-Gruppe 1 Rettungsschwimm-

Gruppe Bronze 1 

Freies Training 

(längs) 

Bahn 4 (Quer) Silber-Gruppe 2 Juniorretter-Gruppe 2 Rettungsschwimm-

Gruppe Bronze 2 

 

Bahn 5 (Quer) Gold-Gruppe 1 Gold-Gruppe 2 Rettungsschwimm-

Gruppe Silber 

 

Bahn 6 (Quer) Elternschwimmen Gold-Gruppe 3 Wettkampf  

Bahn 7 (Quer) Bronze-Gruppe 1    

Nichtschwimmer Seepferdchen-

Gruppe 

18:00 bis 19:00 

   



 

 

Januar 2019 Februar 2019 März 2019 

1 Di Neujahr 1 Fr Zeugnisferien 1 Fr   

2 Mi   2 Sa   2 Sa   

3 Do   3 So   3 So   

4 Fr   4 Mo   4 Mo   

5 Sa   5 Di Training 5 Di Training 

6 So Ferienende 6 Mi   6 Mi   

7 Mo   7 Do   7 Do   

8 Di Training 8 Fr  8 Fr JHV 

9 Mi   9 Sa Schlittschuhlaufen 9 Sa   

10 Do Vorstandssitzung 10 So   10 So   

11 Fr   11 Mo   11 Mo   

12 Sa 
TL+OG-Leiter Treffen 

12 Di Start Kurs / Training 12 Di Training 

13 So   13 Mi   13 Mi   

14 Mo   14 Do   14 Do   

15 Di 
Start Kurse / Training 

15 Fr 
  

15 Fr 
  

16 Mi   16 Sa   16 Sa   

17 Do 
  

17 So   17 So Sportlerehrung 

18 Fr Jugendversammlung 18 Mo   18 Mo   

19 Sa   19 Di KatS LGH / Training 19 Di Training 

20 So   20 Mi   20 Mi   

21 Mo   21 Do   21 Do   

22 Di   22 Fr   22 Fr   

23 Mi Training / RS-Kurs Beginn 23 Sa Wachbesprechung 23 Sa   

24 Do   24 So   24 So   

25 Fr   25 Mo   25 Mo   

26 Sa 
Bezirksmeister-

schaften 26 Di Training 26 Di Training 

27 So KatS-Wegerechte 27 Mi   27 Mi   

28 Mo   28 Do   28 Do   

29 Di Training    29 Fr   

30 Mi      30 Sa 
WuWiWO 

31 Do Zeugnisferien    31 So 


