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Liebe Mitglieder, 

wir befinden uns nun schon 

im 4. Quartal—das Jahr 

neigt sich damit schon wie-

der dem Ende. 

Es warten trotzdem noch ei-

nige spannende Veranstal-

tungen auf unsere OG—und 

über die Aktionen in den ver-

gangenen Monaten gibt es 

spannende Berichte zum 

Durchstöbern. 

Höhepunkt war sicherlich die 

feierliche Einweihung des 

AEZs—unserer neuen Hei-

mat. Mit viel Prominenz, För-

derern und Freunden haben 

wir ein großes Fest gefeiert. 

Viel Spaß beim Lesen und 

auf geht‘s in den Jahresend-

spurt! 

Euer Lars 

(V.i.S.d.P.) 
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Ferienpassaktion der DLRG Wunstorf 

[EB] Die DLRG Wunstorf führte 

am 1. Ferientag, ab 10 Uhr die 

1. Ferienpassaktion unter dem 

Motto „Sicheres Schwimmen, 

Sicherheit im Wasser“ im Na-

turerlebnisbad Luthe durch.  

Das Wetter bescherte uns bei 

überwiegend bedecktem Him-

mel leider nur mäßige Lufttem-

peraturen. Durch den durchge-

zogenen Sommersturm am 

Vortag lag die Wassertempera-

tur bei nur noch 20°C.  

Aber…. warm genug, um diese 

tolle Ferienpassaktion durchzu-

führen. An der Aktion nahmen 

Kinder im Alter von 10-12 Jah-

ren teil. Aufgrund der niedrigen 

Wassertemperatur, wurde der 

Theorieteil mit den Themen Si-

cherheit im und am Waser, 

Selbstrettung, Schleppen und 
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Transportieren einer Person, 

S p r u n g t e c h n i k e n  u n d 

Schwimmstile etwas erweitert. 

Anschließend stellten wir diver-

se Rettungsgeräte wie Gurtret-

ter und Rettungsboje mit Leine 

vor. Die Teilnehmer zeigten da-

bei sehr viel Interesse. Die Akti-

onsbetreuer der DLRG Wunst-

orf, Dagmar Behm mit ihren 4 

Helfern, gaben auch Tipps für 

die verschiedenen Schwimmar-

ten und auch beim Ausprobie-

ren der Rettungsgeräte im Was-

ser. 

Die Veranstaltung wird durch 

den DLRG Landesverband Nie-

dersachsen und dem Nieder-

sächsischen Sparkassenver-

bund gefördert, so dass jedes 

Kind zum Abschluss eine Teil-

nehmerurkunde und einen 

Turnbeutel mit DLRG und Spar-

kassenaufdruck erhielt. Der In-

halt bestand aus Stundenplan 

mit Baderegeln, flexiblem Blei-

stift mit Radiergummi, DLRG 

Flyer und Duschgel. Am frühen 

Nachmittag endete die Veran-

staltung und die Betreuer konn-

ten in begeisterte Gesichter der 

Teilnehmer blicken. 
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Langsam Richtung ‘‘Normalität‘‘ 
-- mit unserem jüngsten Mitglied -- 

[RS] Die Coronazeit, der Verlust 

unseres Vereinsheimes und der 

Neubau des AEZ mit seinen 

Verzögerungen hat in den letz-

ten drei Jahren doch Spuren in 

unserem Vereinsleben hinter-

lassen. 

Aber in 2023 konnte vor den Som-

merferien wieder unser traditionel-

les Sommergrillen durchgeführt 

werden. 

Erstmalig auf dem Gelände des 

neuen AEZ, leider noch auf der 

Schotterfläche und den Baustel-

lenspuren. 

Diese sollen aber auch sehr bald 

der Vergangenheit angehören, so 

dass auch die Gemütlichkeit ein-

ziehen kann. 

Das Baustellenambiente hielt un-

sere Mitglieder jedoch nicht davon 

ab, das Sommergrillen wieder zu 

einer Erfolgsveranstaltung werden 

zu lassen. Viele gespendete, ver-

schiedene Salate bereicherten 

das Buffet und eine große Anzahl 
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von Pudding-

schalen standen 

zum Nachtisch 

bereit. Dazu 

durfte natürlich 

das Grillgut nicht 

fehlen. 

Große Freude 

bestand auch 

über den Be-

such unseres jüngsten Mitgliedes. 

Vivian (7 Wochen). Sie ließ sich 

durch nichts aus der Ruhe brin-

gen und genoss wie alle Anderen 

den Abend. 
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Lehrgang 402 oder: 

„Wunstorf macht Attacke in Mardorf“ 

[AW] Mit 18 Personen hat unse-

re OG am ersten Juliwochenen-

de die Wachstation an der Wei-

ßen Düne in Mardorf (un)-

sicher gemacht. 

Neben der Aufrechterhaltung des 

regulären Wachdienstes stand die 

Ausbildung 402- Umgang von 

Rettungsgeräten und Überwa-

chung von Wasserflächen- auf 

dem Programm. Soweit – so ein-

fach… Allerdings sollte die Mehr-

zahl der Wachgänger ebenfalls 

am Lehrgang teilnehmen und 

gleichzeitig die Einsatzbereit-

schaft sichergestellt sein.  

Also setzten sich Lars C. und An-

drea W. bereits Tage im Vorfeld 

mit dieser Thematik auseinander 

und entwickelten eine komplizier-

te Personalressourceneinteilung 

mit rollenden Positionen.  

Am Samstag gab es keine nen-

nenswerten Ereignisse. 

Der Sonntagvormittag wurde wei-

testgehend im Wasser verbracht, 

um verschiedene Techniken bei 

der Personenrettung unter Zuhil-

fenahme von Spineboard, Gur-
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tretter, Rettungsball etc. auszu-

probieren. Auch wurde die Kno-

tenkunde intensiviert. Die neuen 

zukünftigen Wachgänger setzten 

sich mit dem Klarmachen von 

Booten auseinander und hatten 

immer wieder die Aufgabe, das 

Boot fachgerecht am Poller fest-

zumachen. Besonderer Wert wur-

de dabei auf die Kommandospra-

che gelegt. 

Apropos Sprache: Damit es nicht 

langweilig wurde, liefen während 

des gesamten Wochenendes 

Funkspiele, um das Funken wei-

ter zu professionalisieren. 

Pünktlich zu Beginn des Mittages-

sens am frühen Sonntagnachmit-

tag ging es dann nach gewohnt 

Wunstorfer Art weiter- (genau- 

der versierte Leser kennt das 

passende Personal dazu). 

Das Wetter war stürmisch, ent-

sprechend viele Boote havariert 

und die Einsatzlage verdichtete 

sich deutlich. Gut, dass die bei-

den Rettungsboote vor Ort im 

Wechsel mit unterschiedlicher 

Personalbesetzung zum Teil pa-

rallel verlaufende Einsätze abar-

beiten konnten. Dabei wurden die 

Lehrgangsteilnehmer dank der 

routinierten Althasen und Ausbil-

der immer wieder mit Funk-, Be-

obachtungs- und Anlegeübungen 
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ins Livegeschehen eingebunden.  

Nachdem unsere JET‘ is nach der 

Abschlussbesprechung zum regu-

lären Dienstende mit viel Lob ent-

lassen und nach Hause gebracht 

wurden, verabschiedeten sich 

nach und nach weitere Wachgän-

ger in die anstehenden Nacht-

schichten und ein kleines Ab-

schlussteam machte die Station 

und Boote wieder klar und setzte 

sich mit der Restdokumentation 

der Einsätze auseinander.  

Und: Wunstorf wäre nicht Wunst-

orf, wenn nicht 45 Min. nach 

Dienstende noch ein weiterer EH- 

Einsatz gekommen wäre. So 

schlossen wir die Station wieder 

auf, Sanis rein, PC wieder an, Wi-

scheimer er-

neut klar ge-

macht, Person 

versorgt, Ein-

satzdokumente 

geändert, Stati-

on neu ge-

wischt, und 

jetzt aber hoppi

-galoppi nach 

Hause, Auto 

tanken, reini-

gen, Auspacken, Sachen zum 

Trocknen hängen und dann um 

21.30 Uhr: 

FEIERABEND! 

Fazit: Unsere gute und hochwerti-

ge Ausbildung führt dazu, dass 

die einzelnen Wachgänger in fast 

alle Positionen in allen möglichen 

Szenarien auch während eines 

Einsatzgeschehens wechseln 

können. Eine unkomplizierte und 

professionelle Zusammenarbeit 

ist auch in komplexen Einsatzsitu-

ationen sichergestellt. Und darauf 

können wir stolz sein. 

Wir danken unserem Bezirk für 

die Unterstützung durch die Nut-

zungsmöglichkeit der Station und 

Boote. 
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Sommer – Pool – Party im Freibad Bokeloh 

[TS] In der zweiten Ferienwo-

che sollte erneut die Poolparty 

mit Diskoteam und Animateu-

ren im Freibad Bokeloh starten.  

Aufgrund des zu erwartenden Be-

sucheransturmes und der Erfah-

rungen aus der Vergangenheit 

wurde die DLRG Orts-

gruppe Wunstorf von 

den Bäderbetrieben 

um Unterstützung bei 

der Badaufsicht gebe-

ten. 

Von 14.00 – 18.00 Uhr 

sorgten Resi und 

Christian bei Diskomu-

sik und zahlreichen 

Spielgeräten und 

Spielen für zusätzliche 

Sicherheit am und im 

Schwimmbecken. Bei 

durchwachsenem 

Sommerwetter erleb-

ten 400 Badegäste 

einen ausgelassenen 

und fröhlichen Tag im 

Freibad. Leider wurde 

der Spaß ab 17.00 

Uhr durch einsetzen-

den Regen etwas eingetrübt. Die 

warmen Wassertemperaturen, für 

die das Freibad bekannt ist, ent-

schädigten aber und hielten viele 

nicht vom Toben im Wasser ab. 

Am Ende war es wieder ein sehr 

gelungener Nachmittag. 
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Geschafft! Dank Dir sind wir Teil der Netto-

Spendenaktion.   

[BK]  

Wie geht es jetzt weiter? 

 

Ab sofort (bis Weihnachten) kannst Du/kann Deine Fami-

lie/können Deine Freunde in den Netto-Filialen: 

• Industriestr. 2, 31515 Wunstorf 

• Hannoversche Str. 4, 31515 Wunstorf 

• An der schwarzen Mühle 1, 31559 Haste 

• Barnestr. 23, 31515 Wunstorf 

• Bordenauer Weg 1, 31515 Wunstorf 

 

Deinen/ihren Pfandbon spenden oder an der Kasse auf-

runden. 

Die gesammelten Spenden werden am Ende an uns 

überreicht. 

  Jede Spende zählt und wir sind Dir für Deine Unterstüt-

zung sehr dankbar!   

 

Deine DLRG OG Wunstorf e.V. 
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Es ist nie zu spät, schwimmen zu lernen! 

[BK] Im Erwachsenenalter noch 

schwimmen zu lernen, kostet 

sicher einige Überwindung. 

A b e r  u n s e r  s p e z i e l l e r 

Schwimmkurs dienstags um 

19:00 Uhr im Wunstorf Ele-

ments ist genau darauf zuge-

schnitten und zeigt, wie viel 

Spaß dies machen kann.  

Die Ziele der Kursteilnehmer 

sind dabei vielfältig: 

Endlich das Vorhaben schwim-

men zu lernen umzusetzen, be-

reits vorhandene Kenntnisse 

aufzufrischen und zu erweitern, 

den Schwimmstil zu verbes-

sern, die Angst vorm Wasser zu 

verlieren usw..  

Natürlich gehört erst einmal et-

was Mut dazu. Aber bei Dag-

mar und ihrem Team wird mit 

viel Freude und Einfühlungsver-

mögen auf die individuellen 

Kenntnisstände eingegangen. 

Jeder Teilnehmende hat einen 

eigenen Trainingsfortschritt 

und wird dort abgeholt, wo es 

notwendig ist.  

Und das sagen zwei Teilneh-

mende zu Ihren Erfolgen: 

Ez: „Das Schwimmen macht 

viel Spaß. Ich habe vorher nie 
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gedacht, über Wasser zu blei-

ben. Es ging schneller als ge-

dacht.“ 

Sabina: „Das Unmögliche wird 

möglich gemacht, trotz Angst-

störung habe ich ohne Druck im 

eigenen Tempo das Schwim-

men gelernt, habe meine Angst 

verloren und kann nun meinen 

Kindern die gewünschten 

Schwimmbadbesuche ermögli-

chen.“ 

Und für das Team ist es immer 

wieder eine tolle Erfahrung, in 

den Kursen eine Vielfalt von 

ganz unterschiedlichen Men-

schen kennenzulernen und sich 

mit Ihnen gemeinsam über die 

großen Trainingserfolge zu 

freuen.  
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Das Ausbildungs- und Einsatzzentrum der DLRG 

Ortsgruppe Wunstorf 

[RS] Am 01.09.2023 war es 

endlich so weit………..unser 

AEZ wurde eingeweiht !!! 

Nach 10 Jahren Suche, Pla-

nung und Bauzeit waren wir 

endlich am Ziel angekommen. 

Viele Hürden mussten über-

wunden werden.  

2013 erfuhren wir von der 

Schließung des Wunstorfer 

Freibades in der Kernstadt und 

somit vom anstehenden Ver-

lust unseres Vereinsheimes. 

Zunächst erfolgte die Suche 

nach einem Ersatzgebäude. 

Diese war nicht von Erfolg ge-

krönt, so dass wir einen Neu-

bau planten. Die Suche nach 

einem Grundstück gestaltete 

sich ebenso schwierig. 
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2017 kam endlich Bewegung in 

die Grundstückssuche. Aber 

erst 2020 hielten wir einen 

Grundstückvertrag in unseren 

Händen. 

Bei der Gebäudeplanung muss-

ten auch auf Grund von Geset-

zesänderungen immer wieder 

Planänderungen erfolgen. 

Am Ende kamen uns Corona, 

Baupreisexplosion und Lie-

ferengpässe in die Quere. Aber 

auch das Glück stand auf unse-

rer Seite. 

Wir erhielten Fördermittel, städ-

tische Unterstützung, finanzielle 

Darlehen unserer Mitglieder 

und erarbeiteten durch viele 

Ideen und Engagement zusätzli-

che finanzielle Mittel. 

Am Ende ist ein tolles Ausbil-

dungs- und Einsatzzentrum ent-

standen, das am 01.09.2023 

würdevoll eingeweiht werden 

konnte. 

Wir, die DLRG Ortsgruppe 

Wunstorf, möchte sich recht 

herzlich bei allen Förderern, 

Unterstützern, Baufirmen und 

Bauleuten sowie bei den Ver-

antwortlichen der Stadt Wunst-

orf für die faire Behandlung, 

gute Bauausführung und Unter-

stützung bedanken. 
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Fahrradtour zur Kürbisscheune und zum Wasser-

werk 

[AF & SD] Am 11.06.2023 haben 

wir eine Fahrradtour mit unse-

rer DLRG Jugend unternom-

men.  

Dabei sind wir mit unseren 

Fahrrädern ganz emissionsfrei 

zur Kürbisscheune und zum 

Wasserwerk gefahren.  

An der Kürbisscheune gab es 

viel zu Entdecken, z.B. die Pfer-

de, Kaninchen oder auch die 

Schweine haben für Aufsehen 

gesorgt.  

Danach ging es noch zum Was-

serwerk, wo man sich von dem 

warmen Tag ein wenig abküh-

len konnte.  
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Eine Wasser-

schlacht gehört 

natürlich zu je-

dem Ausflug da-

zu. 

Danach sind wir 

alle erfrischt und 

glücklich zum 

Vereinsheim zu-

rückgekehrt. 
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2. Ferienpassaktion 

der DLRG Ortsgruppe Wunstorf in 2023 

[EB] Die DLRG Wunstorf führte 

am letzten Sommerferientag 

die 2. Ferienpassaktion, die 

ebenfalls unter dem Motto 

„Sicheres Schwimmen, Sicher-

heit im Wasser“ stand, wieder 

im Naturerlebnisbad Luthe 

durch.  

Das Wetter war durchwachsen 

und bescherte uns immerhin 

22° C Lufttemperatur.  

Das Wasser lag mit 23°C sogar 

noch über der Lufttemperatur, 

so dass der großen Ferienpass-

aktion nichts im Wege stand. 

An der Aktion nahmen 14 Kin-

der teil.  

Alle konnten mindestens das 

Deutsche Schwimmabzeichen 
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in Bronze vorweisen. Die meis-

ten der Teilnehmer waren mit 

dem DSA Silber und auch Gold 

schon recht sichere Schwim-

mer.  

Die Kinder konnten nach einer 

theoretischen Einführung die 

Schwimmstile, die zum Retten 

gehören, selbst ausführen, so 

dass die Aktionsbetreuer der 

DLRG Wunstorf Dagmar Behm 

und Therese Selzer nur noch 

Korrekturen vornehmen muss-

ten. 

Anschließend wurden den sehr 

interessierten Kindern, diverse 

Rettungsgeräte wie Gurtretter, 

Rettungsboje mit Leine vorge-

stellt. Das Ausprobieren mach-

te dann sehr viel Freude.  

Weitere Erklärungen für Ret-

tungsball mit Leine und Wurf-

leine im Wurfsack folgten. 

Die Übungen Schleppen von 

bewusstlosen Personen und 

das Transportschwimmen mit 

dem Schwerpunkt „Ziehen‘‘ 

wurde auch von vielen auspro-

biert. 

Die Veranstaltung endete mit 

einem lustigen Turmspringen, 

mit überwiegenden Paket-

sprüngen. 

Die Veranstaltung wird durch 

den DLRG Landesverband Nie-

dersachsen und Niedersächsi-

schen Sparkassenverbund ge-

fördert. 

Deshalb erhielt jedes Kind zum 

Abschluss eine Teilnehmerur-

kunde und einen Turnbeutel 

mit DLRG und Sparkassenauf-

druck, deren Inhalt einen Stun-

denplan mit Baderegeln, ein 

flexibler Bleistift mit Radier-

gummi, ein DLRG Flyer und ei-

ne kleine Tube Duschgel beher-

bergte. 

Am frühen Nachmittag wurden 

die Kinder wieder nach Hause 

entlassen. 
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Einladung 

zum besinnlichen Vorweihnachtsabend  

Auch 2023 wollen wir eine unserer Traditionen pflegen und eine 

kleine Weihnachtsfeier am 

 

Samstag, d. 16.12.2022, ab 18.30 Uhr 

 

in unserem neuen DLRG Ausbildungs- und Einsatzzentrum in 

Wunstorf feiern. 

 

Natürlich darf in guter Tradition auch der Glühwein und die Weih-

nachtsgeschichte unter dem Tannenbaum nicht fehlen. 

 

 

Eure 

DLRG Ortsgruppe Wunstorf 
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Rettungsschwimmausbildung  

Die DLRG OG Wunstorf e.V. bietet einen Kurs zum Erwerb des 

Deutschen Rettungsschwimmabzeichen an. 

 

 

Kursbeginn:  Dienstag, den 16.01.2024, 20.00 Uhr 

Ort:    Wunstorf Elements -Hallenbad- 

Lehrgangsleitung: Dagmar Behm 

Lehrgangsziel:  Erwerb des Rettungsschwimmabzeichens 

Bronze / Silber / Gold 

 

Weitere Info erhaltet Ihr unter: 

https://wunstorf.dlrg.de/kurse-und-sicherheit/

rettungsschwimmausbildung/deutsches-

rettungsschwimmabzeichen/ 

 

Anmelden könnt Ihr euch hier: 

https://wunstorf.dlrg.de/kurse-und-sicherheit/anmeldung/ 

 

 

Eure DLRG OG Wunstorf  
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1. Vorsitzender  Reinhard Selzer

 05031 - 71603 

Training Andrea Wagner 

 

Jugendvorsitzende  Lena Tombrink 

 

AEZ, In der Barne 7a 
Telefon (nur AB):  05031 – 6892612 

Die aktuellen Trainingszeiten 

Wunstorf Elements 
Dienstag 

18:00 bis 19:00 
Dienstag 

19:00 bis 20:00 
Dienstag 

20:00 bis 21:00 

Bahn 1 (längs) Bronze 1 + 2 
Juniorretter +RS 

Bronze 
Rettungsschwimm- 

Ausbildung 

Bahn 2 (längs) Bronze 3 + Silber 1 RS-Bronze RS-Gold 2 

Bahn 3 (längs) Gold 1+Gold 2+ RS-Silber/Gold 1 Aktiven-Training 

Nichtschwimmer Seepferdchen-Gruppe   



 

 

Oktober 2023 November 2023 Dezember 2023 

1 So   1 Mi   1 Fr   

2 Mo   2 Do Übungsdienst AEZ 2 Sa   

3 Di 
Tag der Dtsch. 

Einheit 3 Fr 
  

3 So 
  

4 Mi 
  

4 Sa   4 Mo 
Übungsdienst 

AEZ 

5 Do   5 So Trainersitzung 5 Di Training 

6 Fr 
KatS-LEZ Übung 

in Hameln 

6 Mo   6 Mi   

7 Sa 7 Di Training 7 Do   

8 So 8 Mi   8 Fr   

9 Mo   9 Do  9 Sa Jugendnacht 
AEZ 10 Di Training 10 Fr Martinsumzug 10 So 

11 Mi   11 Sa   11 Mo   

12 Do 
Vorstandssitzung/

Jugendsitzung 12 So   12 Di Training 

13 Fr   13 Mo   13 Mi   

14 Sa 
EH-Kurs / Info 

Netto 14 Di 
Training 

14 Do   

15 So   15 Mi   15 Fr   

16 Mo 
Beginn 

Herbstferien 16 Do  16 Sa 
Weihnachtsfeier 

17 Di   17 Fr   17 So   

18 Mi 
Übungsdienst AEZ 

Bez. H-Land 18 Sa 
Jugend Besuch 

Spaßbad 18 Mo   

19 Do   19 So   19 Di Training 

20 Fr   20 Mo   20 Mi   

21 Sa   21 Di Training 21 Do   

22 So   22 Mi   22 Fr   

23 Mo 
  

23 Do  23 Sa 
Beginn Weih-
nachtsferien 

24 Di   24 Fr   24 So Heiliger Abend 

25 Mi   25 Sa TL-Sitzung AEZ 25 Mo 
1. Weihnachts-

tag 

26 Do   26 So   26 Di 
2. Weihnachts-

tag 

27 Fr   27 Mo   27 Mi   

28 Sa   28 Di Training 28 Do   

29 So   29 Mi   29 Fr   

30 Mo   30 Do   30 Sa   

31 Di 
Reformations-

tag    31 So 
Sylvester 


