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Liebe Mitglieder, 

Zusammen mit dem Oktober 

hat das letzte Quartal des 

Jahres 2022 begonnen. Das 

bedeutet zum einen, dass 

wir uns jetzt schon wieder 

im Herbst befinden und ein 

ereignisreicher Sommer hin-

ter uns liegt. 

Zum anderen bedeutet das 

für uns aber auch, den End-

spurt zum Bezug des neuen 

AEZs. Ihr seht in dieser Aus-

gabe viele Bilder, die Euch 

unser neues Domizil in un-

terschiedlichen Bauphasen 

zeigt. Aber genauso auch 

den Abschied und Bilder un-

seres alten Vereinsheims, 

das wir nach 36 Jahren ge-

räumt haben. 

In diesem Sinne: Bleibt alle 

gesund und habt Spaß beim 

Lesen dieser Ausgabe. 

Euer Lars 

(V.i.S.d.P.) 
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Sommergrillen—Abschied vom alten Vereinsheim 

[AW] Endlich… Endlich wieder 

gemeinsam grillen… Endlich 

wieder live und in Farbe bei-

sammen sitzen, plaudern und 

den Abend genießen… Endlich 

wieder alte Kameradinnen und 

Kameraden treffen… 

Endlich wieder Sommergrillen 

bei der OG Wunstorf. 2 Jahre 

lang haben wir dieses Event 

pandemiebedingt ausgesetzt. 

Zugegeben, Zoom-Grillen war 

nicht schlecht, aber so richtig 

Freude macht es erst, wenn 

man beisammen sein kann. Ca. 

40 alte und neue Vereinsmit-

glieder trafen sich, um die von 

Reinhard, Ben und Beate liebe-

voll vorbereitete Party mit Ge-

tränken, Steaks und Würstchen 

sowie Salatspenden ausgiebig 

zu feiern. War es den Tag über 

noch bedeckt und kühl, so klar-

te der Himmel pünktlich zu Be-

ginn der Veranstaltung auf und 

die Sonne zeigte sich von ihrer 

schönsten Seite. Im Laufe des 

Abends schaute jeder noch ein-

mal intensiv in alle Räume, 

denn es war klar: Dies wird die 

letzte Veranstaltung in unserem 

alten Domizil sein. Mitte Juli 

werden die Kisten gepackt und 

bis zum Einzug in unserem neu-

en AEZ eingelagert. Weit nach 

23.00 Uhr verabschiedeten sich 

die letzten Gäste: „Tschüß, al-

tes Haus. Es war immer schön 

und lustig hier!“ und traten be-

seelt den Heimweg an. 
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Sanitätsdienst  

beim Feldhandballturnier in Steinhude 

[MS] Das letzte Mal waren wir 

vor drei Jahren dort, da Corona 

auch dieses Event auf Eis ge-

legt hatte. Schon bei unserer 

Ankunft fiel auf, dass die 

„Zeltstadt“ der teilnehmenden 

Mannschaften wesentlich klei-

ner als die Vorjahre ausfiel.  

Nicht einmal die Hälfte der 

Mannschaften aus den Vorjah-

ren war gemeldet. Eine spät 

veröffentlichte Ausschreibung 

und Corona hinterlassen ihre 

Spuren. Der Stimmung tat das 

aber keinen Abbruch und auch 

das wechselhafte, durchmisch-

te Wetter mit Sonne, Wolken, 

Nieselregen, Wind und um die 

20 Grad an den beiden Tagen 

änderten daran nichts. Am 

Samstag reisten wir mit Zelt 

und einer Besatzung von 6 Leu-

ten an. Kaum auf dem Gelände 

angekommen und noch nicht 

einmal das Zelt aufgebaut, hat-

ten wir schon den ersten Ein-

satz. Nachwehen vom Umtrunk 

am Vorabend wollten behan-

delt werden. Als das Turnier 

mit den Erwachsenen und Ju-

gendlichen begann, teilten wir 

uns auf in Außenposten auf 

dem Feld und Besatzung im 
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Zelt. Das Funkgerät immer da-

bei wurde auch so mancher Pa-

tient auf dem Weg zum Zelt an-

gekündigt oder die Trage nach-

gefordert. Die meisten Verlet-

zungen waren zum Glück je-

doch nicht schwerwiegend. 

Häufig wurden Pflaster geklebt 

und Eisbeutel gereicht. Nur ein-

mal musste an diesem Tag 

auch der RTW vorfahren. Am 

häufigsten waren Gesicht und 

Fuß in Mitleidenschaft gezogen. 

Am Sonntag waren wir sogar 8 

Leute, inkl. zweier Nachwuchs-

kräfte, die beim Sanitätsdienst 

mitwirken wollten und erste Er-

fahrungen gesammelt haben. 

Der Tag begann mit einem Un-

fall beim unachtsamen mitei-

nander Spielen, das sogar den 

Einsatz eines RTWs erforderte. 

Danach verlief der Tag jedoch 

wesentlich ruhiger. Wie auch 

am Vortag schon gab es viele 

„Pflasternotfälle“ und auch Eis-

beutel waren bei kleineren 

Wehwehchen wieder gerne ge-

nommen . Trotz der gefühlt hö-

heren Teilnehmer- und Besu-

cherzahl bei den Kindern im 

Vergleich zum Vortag gab es 

insgesamt weniger zu tun. All-

gemein passiert bei den Er-

wachsenen mehr als bei den 

Kindern, aber über beide Tage 

gesehen trotzdem noch relativ 

wenig. Zum Glück! Nach Tur-

nierende bauten wir das Zelt 

noch ab und saßen pünktlich 

vor dem Regenschauer im Auto 

und reisten wieder ab. Für das 

nächste Jahr hoffen alle wieder 

auf mehr Teilnehmer und einen 

Sanitätsdienst bei angeneh-

mem Wetter mit möglichst we-

nig Verletzten. 
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[DB] Die DLRG Wunstorf führte 

am 1. Ferientag, von 10:00 bis 

13:00 Uhr die 1. Ferienpassakti-

on mit dem Motto „Sicheres 

Schwimmen, Sicherheit im 

Wasser“ im Naturerlebnisbad 

Luthe durch. 

Das Wetter bescherte uns bei 

bedecktem Himmel leider nur 

mäßige Lufttemperaturen, aber 

zumindest das Wasser war mit 

21°C noch recht warm, um die-

se tolle Ferienpassaktion durch-

zuführen. 

An der Aktion nahmen 11 Kin-

der im Alter von 10-12 Jahren 

teil, die sehr viel Interesse zeig-

ten. Ihnen wurden diverse Ret-

tungsgeräte wie Gurtretter oder 

Rettungsboje mit Leine vorge-

stellt und sie konnten diese 

auch selber ausprobieren. Des 

Weiteren wurden den Kindern 

erklärt, wie der Rettungsball mit 

Leine und die Wurfleine im 

Wurfsack angewendet werden. 

Die Aktionsbetreuer der DLRG 

Wunstorf Dagmar Behm, There-

se Selzer, Andrea Bodenstein, 

Sandra Bertram, Hanna Alig 

und Lisa Vetter haben den Kin-

dern auch Tipps für folgende 

Schwimmstile gegeben und 

diese auch vorgeführt: Brust-

schwimmen, Kraulschwimmen 

Bauch- und Rückenlage. 

1. Ferienpassaktion der OG in 2022 
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Vorführungen gab es auch zum 

Thema Schleppen einer be-

wusstlosen Personen und 

Transportschwimmen mit 

d e m  S c h w e r p u n k t 

„Ziehen“. Die Veranstal-

tung wird durch den Lan-

desverband Niedersachsen 

der DLRG und Niedersäch-

sischen Sparkassenver-

bund gefördert. 

Deshalb erhielt jedes Kind 

zum Abschluss eine Teil-

nehmerurkunde und einen 

Turnbeutel mit DLRG und 

Sparkassenaufdruck. Als 

Inhalt beherbergte der 

Beutel einen Stundenplan 

mit Baderegeln, einen fle-

xiblen Bleistift mit Radiergum-

mi, einen DLRG Flyer und eine 

kleine Tube Duschgel.  
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Nach 36 Jahren ist Schluss 

[AW] 36 Jahre lang haben wir 

unser Vereinsheim am alten 

Freibad in Wunstorf genutzt. 

Am 23.07.22 wurde das Tor 

von uns DLRG’lern das letzte 

Mal verschlossen.  

36 Jahre – das heißt 34 Weih-

nachtsfeiern und Jahreshaupt-

versammlungen (zwei sind je-

weils coronabedingt ausgefal-

len), unzählige kleine und gro-

ße Geburtstagsfeiern, Oktober-

feste, Pizzaabende, nicht zähl-

bare Übernachtungen der Ju-

gend, Kekse backen, Sommer-

grillen, Kürbissschnitzaktionen, 

Filmabende, Karaokesingen 

u.v.m. Viele zwischenmenschli-

che Beziehungen haben hier 

ihren Anfang gefunden. 

Viel wichtiger aber waren die 

ebenfalls unzähligen Ausbil-

dungen unserer internen Ein-

satzkräfte und auch externer 

Das vorbereitende Packen 
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Teilnehmer in den Bereichen 

Sanität und Wasserrettung.  

36 Jahre bedeuten auch: Ein- 

und Auspacken sowie Reinigen 

und Trocknen von Einsatzmate-

rial unzähliger Wachen an Ba-

deseen inner- und außerhalb 

der Region sowie für diverse 

Einsätze und Voralarme im Be-

reich Katastrophenschutz. Nicht 

zu vergessen sind die Vorberei-

tungen im Heim für unter-

schiedlichste Öffentlichkeitsver-

anstaltungen wie Kinder- und 

Jugendtage der Stadt Wunst-

orf, Scharnhorstmarsche, Regi-

onstage, Martinsumzüge, Wirt-

schaftswochenenden, u.s.w. 

Eine Ära ist beendet. 

Viele von uns haben die ver-

gangenen 36 Jahre Vereinsle-

ben in diesem Heim gemein-

sam erlebt und gestaltet.  

Verständlich also, dass der 

Auszug ein Wechselbad der Ge-

fühle für die Umzugshelfer war. 

Bereits am Mittwoch vor dem 

Umzug fand sich eine kleine 

Packtruppe bestehend aus Bea-

te, Karin, Resi und Andrea zu-

sammen, um das Vorstandsla-

Die Verantwortlichen für den Abbau und den Neubau des AEZ 
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Vier Mal wurden Auto und Anhänger voll beladen 

Das Pack-Team 
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ger, die Küche, Teile des Ein-

satzlagers und des Jugendla-

gers in über 60 Umzugskartons 

zu verpacken. Hinzu kamen 

dann noch Reinhard und Flori-

an, die sich um den Abbau des 

Tresens und des SAN- Lagers 

kümmerten. 

Am Samstag ging es dann rich-

tig los. Viele Aktive kamen und 

halfen mit vollem Engagement, 

um sämtliche Kisten, Mobiliar 

etc. mit Hilfe von Anhängern 

und unseres Einsatzfahrzeuges 

in den unterschiedlichen Lager-

räumen zu verstauen. Die am 

häufigsten verwendeten Flos-

keln an diesen beiden Tagen 

waren: „Weisst du noch, als…“, 

„Guck mal, damit haben wir 

dann und dann….“, „Stopp! 

Das geht dort hin!“ und „Eine 

Affenhitze ist das heute!“ 

Nun aber schauen wir voller 

Zuversicht nach vorne und war-

ten mittlerweile ungeduldig auf 

die Fertigstellung unseres neu-

en Einsatz- und Ausbildungs-

zentrums. In unserer Vorstel-

lung steht schon alles und wir 

Auch Pause muss sein 
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Die letzte Fahrt 

haben die ersten Kurse und 

Ausbildungen längst geplant.  

Hoffentlich geht es bald los. 

Unser besonderer Dank gilt an 

dieser Stelle unserem Bezirk 

Hannover- Land für die inte-

rimsweise Bereitstellung von 

Lagerfläche sowie allen Mitglie-

dern, die Lagerflächen in ihren 

Garagen, Häusern und Kellern 

zur Verfügung gestellt haben; 

allen voran Familie Selzer! 

Das letzte Mal abschließen 
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Kinder– und Jugendtag 2022 

[AF] Am Samstag, dem 17.09. 

fand in der Innenstadt von 12 

bis 17 Uhr der Kinder- und Ju-

gendtag nach mehreren Jahren 

endlich wieder statt. 

Gegen 10:30 Uhr haben wir uns 

zum Aufbauen in der Stadt ge-

troffen. Wie jedes Jahr hatten 

wir neben unserem Auto auch 

das Boot dabei. Aber nicht nur 

das Boot konnten die zahlrei-

chen Kinder, welche trotz des 

verregneten Samstags vorbei-

kamen, erkunden.  

Passend zu unserem wöchentli-

chen Schwimmtraining konnten 

die Kinder und Jugendlichen 

Tauchringe auf Ziele werfen 

und so kleine Preise gewinnen.  

Neben Wasserbällen, Frisbees 

und Linealen, die es zu gewin-

nen gab, gab es natürlich auch 

einen Stempel auf der Laufkar-

te. Mit dieser konnten die Besu-
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cher an allen Stationen der ver-

schiedenen Vereine und Orga-

nisationen Stempel in verschie-

denen Farben sammeln und so 

ein Eis gewinnen. 

Trotz der schlechten Wettervor-

hersage war der Kinder- und 

Jugendtag erstaunlich gut be-

sucht und so konnten wir vielen 

Familien unsere Aufgaben in 

der Wasserrettung aber auch 

u n s e r  w ö c h e n t l i c h e s 

Schwimmtraining näherbrin-

gen. 

Nach einem teils sehr nassen 

Tag ging es dann gegen 17 Uhr 

ans Abbauen und ein erfolgrei-

cher und lustiger Tag neigte 

sich dem Ende zu.  

Wir freuen uns bereits jetzt aufs 

nächste Jahr. 
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Das AEZ 

Ausbildungs– und Einsatzzentrum 

… die Fortsetzung 

[RS] Im 2. Quartal des Jahres 

haben wir bereits vom Baufort-

schritt unseres AEZ berichtet. 

Nun möchten wir euch auf der 

begonnen Baureise weiter mit-

nehmen. Dazu haben wir einige 

Bilder zusammengestellt, die 

mit dem jeweiligen Datum ver-

sehen wurden. 

Leider haben auch uns die all-

gemeinen Probleme am Bau in 

der Zwischenzeit eingeholt, so 

dass der Zeitplan durch Lie-

ferverzögerungen und Corona-

erkrankungen in den Baufirmen 

reichlich durcheinander gewir-

belt wurde.  

Wir setzen uns jedoch sehr da-

für ein, das Projekt zu einem 

guten Ende zu bringen. 

Zwischenzeitlich mussten wir 

auf Grund von Einbrüchen und 

Vandalismus unsere alte Unter-

kunft im geschlossenen Wunst-

orfer Freibad aufgeben. 

Alle von uns sehnen sich nach 

dem neuen Ausbildungs- und 

Einsatzzentrum, damit wir un-

sere Arbeit erfolgreich fortset-

zen können. 
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01.07.2022 Die Fußbodenheizung wird im AEZ verlegt 

11.07.2022 Das AEZ bekommt seinen Estrichfußboden 
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15.07.2022 Der Innenausbau wird fortgesetzt 

07.08.2022 Die Aussenfassade des AEZ ist weitestgehend hergestellt 
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18.08.2022 Die WC-Räume erhalten ihre Fliesen 

September 2022 Die Wände wurden gestrichen und die Decken eingebaut 
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28.09.2022 Die Deckenbeleuchtung in der Mehrzweckhalle des AEZ besteht ihren ersten 

Test 

01.10.2022 Die ersten Küchenmöbel wurden in der Küche des AEZ eingebaut 
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Auch das ist die DLRG 

[RS] Viele Berichte habt ihr von 

uns schon gelesen: Wachdienst 

am Steinhuder Meer, Erste Hilfe 

Kurse, Badeaufsichten, Anfänger-

schwimmausbildung, Einsatz-

übungen und vieles mehr. 

Aber das Wichtigste für unsere 

Ortsgruppe ist aktuell der Neubau 

unseres Ausbildungs- und Einsatz-

zentrums. 

Wer schon einmal 

gebaut hat, wird es 

sehr wohl wissen… 

Am Ende wird im-

mer alles teurer als 

geplant. 

Um die Kosten zu 

senken, ist daher 

Eigenleistung ge-

fragt. 

Auch wir müssen 

mit unserem Ver-

einsgeld sehr genau 

planen und bitten 

daher unsere Mit-

glieder bestimmte 

Arbeiten zu über-

nehmen. 

Wie man auf dem beigefügten Bild 

sieht, können unsere DLRG Mit-

glieder nicht nur schwimmen und 

retten, sondern auch betonieren. 

Hier wurden die Fundamente für 

die Wärmepumpe an unserem 

AEZ erstellt. 
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2. Ferienpassaktion der OG in den Sommerferien 

[DB] Am letzten Ferientag führ-

te die DLRG Wunstorf unter der 

Leitung von Dagmar Behm, bei 

strahlendem Sonnenschein ei-

ne 2. Ferienpassaktion der 

Stadt Wunstorf unter dem Mot-

to „Sicheres Schwimmen, Si-

cherheit im Wasser“ im Na-

turerlebnisbad Luthe durch. Die 

Aktion beinhaltete das Vorfüh-

ren und Ausprobieren korrekt 

ausgeführter Schwimmstile, 

sowie das Üben mit Rettungs-

geräten der DLRG.  

Zum Einsatz kamen bei dieser 

Aktion der Gurtretter, der Ret-

tungsgurt mit Leine, die Ret-

tungsboje, der Rettungsball mit 

Leine und die Wurfleine im 

Wurfsack.  

Die Kinder im Alter von 10-12 

Jahren waren mit großer Be-

geisterung und großem Interes-

se dabei. Sie haben die gesam-

ten Übungen mit langer Klei-

dung absolviert. Die Kleidung 

diente dazu, den Kindern ein 

Gefühl im Kleiderschwimmen 

zu vermitteln. Dieses ist für eine 

Rettungsschwimmausbildung 

und dem Vorläufer dazu, dem 

Junior-Retter, erforderlich. 

Neben den Rettungsübungen 

mit den DLRG Rettungsgeräten 
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konnten die Kinder auch das 

Helfen und Retten anderer Per-

sonen ohne Hilfsmittel auspro-

bieren, wie z.B. das Ziehen 

(Transportschwimmen) und 

das Schleppen im Achsel-

schleppgriff. Diese Übungen 

haben sie untereinander durch-

geführt.  

Zum Schluss haben Alle die 

Rettungspuppe geschleppt und 

sie nach 25 m an das nächste 

Kind übergeben. Als Belohnung 

erhielt jedes Kind einen DLRG/

Sparkassen-Turnbeutel mit 

zahlreichen Überraschungen. 

Neben Dagmar Behm standen 

noch Therese Selzer, Sandra 

Bertram, Hanna Alig und 

Lisa Vetter von der DLRG 

Wunstorf, sowie eine wei-

tere Badeaufsicht des Na-

turerlebnisbad Luthe eh-

renamtlich als Helfer bei dieser 

Aktion zur Verfügung. 

Abschließend wird von allen 

Helfern angemerkt, dass es 

ihnen, ebenso wie den Kindern, 

großen Spaß gemacht hat und 

die Aktion in 2023 wiederho-

lenswert ist. Die Genossen-

schaft des Naturerlebnisbad Lu-

the hat der DLRG Wunstorf zur 

Durchführung dieser Aktion ei-

nen Teil der Wasserfläche im 

Schwimmerbecken abgeteilt.  

Diese Aktion wurde durch den  

Sparkassenverband Nieder-

sachsen (SVN) und dem Lan-

desverband der DLRG Nieder-

sachsen gefördert.  
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Ankündigung 

zum besinnlichen  Vorweihnachtsabend  

Nach der Coronapause planen wir wieder 

eine kleine Weihnachtsfeier am 

 

Samstag, d. 10.12.2022, ab 18.30 Uhr 

 

in unserem neuen AEZ (Ausbildungs- und Einsatzzentrum) In der 

Barne 7A, in Wunstorf. 

 

Wie das Weihnachtsessen aussehen wird, können wir aktuell noch 

nicht sagen, da das AEZ sich noch in der Bauphase befindet und 

die weitere Entwicklung/Fertigstellung unsicher ist. 

 

Aber natürlich darf in unserer Tradition der Glühwein und die 

Weihnachtsgeschichte unter dem Tannenbaum nicht fehlen. 

 

 

Eure 

DLRG Ortsgruppe Wunstorf 
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1. Vorsitzender  Reinhard Selzer

 05031 - 71603 

Training Heiko Reckert 

 

Jugendvorsitzende  Lena Tombrink 

 

Vereinsheim Amtsstraße 
Telefon (nur AB):  05031 – 6892612 

Die aktuellen Trainingszeiten 

Wunstorf Elements 
Dienstag 

18:00 bis 19:00 
Dienstag 

19:00 bis 20:00 
Dienstag 

20:00 bis 21:00 

Bahn 1 (längs) Bronze 1 + 2 Juniorretter 2 
Rettungsschwimm- 

Ausbildung 

Bahn 2 (längs) Silber 1 + Gold 1 RS-Bronze RS-Gold 

Bahn 3 (längs) Gold 2+Juniorretter 1 RS-Silber Aktiven-Training 

Nichtschwimmer Seepferdchen-Gruppe   



 

 

Oktober 2022 November 2022 Dezember 2022 

1 Sa   1 Di Training 1 Do   

2 So   2 Mi   2 Fr   

3 Mo 

Tag der Dtsch. 
Einheit 

3 Do 

WRZ-
Sachstandsge-

spräch 3 Sa 
  

4 Di Training 4 Fr   4 So   

5 Mi   5 Sa WRD Steinhuder 
Meer 

5 Mo   

6 Do   6 So 6 Di Training 

7 Fr 

KatS-Übung 
in Bremerhaven 

7 Mo   7 Mi   

8 Sa 8 Di 
Training 

8 Do 
Vorstandssit-

zung 

9 So 9 Mi  9 Fr   

10 Mo   10 Do Vorstandssitzung 10 Sa Weihnachtsfeier 

11 Di Training 11 Fr Martinsumzug 11 So   

12 Mi   12 Sa   12 Mo   

13 Do 
Vorstands-

sitzung 13 So 
  

13 Di 
Training 

14 Fr  14 Mo   14 Mi   

15 Sa   15 Di Training 15 Do   

16 So   16 Mi  16 Fr   

17 Mo 
Beginn 

Herbstferien 17 Do   17 Sa   

18 Di  18 Fr   18 So   

19 Mi 
WRZ-Schulung 

19 Sa 
After-Halloween 

Party 19 Mo   

20 Do   20 So   20 Di Training 

21 Fr   21 Mo   21 Mi   

22 Sa 
  

22 Di 
Training/Start RS-

Kurs 22 Do   

23 So 
  

23 Mi  23 Fr 
Beginn Weih-
nachtsferien 

24 Mo   24 Do   24 Sa Heiliger Abend 

25 Di   25 Fr   25 So 
1. Weihnachts-

tag 

26 Mi   26 Sa   26 Mo 
2. Weihnachts-

tag 

27 Do   27 So   27 Di   

28 Fr 
Ende Herbstferi-

en 28 
Mo   

28 Mi   

29 Sa   29 Di Training 29 Do   

30 So   30 Mi   30 Fr   

31 Mo 
WRZ-Übung 
Steinh. Meer    31 Sa 

Sylvester 


